Editoriau

Los darrérs vents de l'estiu

qu'an portat los 13 calandrins
naveths ta la cola APRENE.
Lo mistrau que'ns deishé lo Patric;
de Montpelhiér, o marinas que buté
la Celina; de Carcassona, Laurenga
e Maria Péire, de Sijan lo Joan-
Felip.

Lo vent dautan qu'envié
Maria Péire, Magali e Jironi.

Lo vent de castanha que bohé de
Gasconha Eduardo e Sebastian.

A Besiérs, que i éran Maria Angel,
Barbara e Marjory ta arcuélher tot
aqueth berdi monde.

Mes, luenh de s'arrestar, las
ventoladas que seguiran peu céu e
arbos entd'us portar las lors
navéra
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Lo luoc : Cards

Al causit de vos presentar un
endrech meravilhés, se pot dire qu'es un
paradis sus térra. Se frapa a un
cinquantenat de quilométres al nord de
Besierés, se sona Cards. Es un plandl,
mas abans d'i arribar cal montar, es a
I'entorn de 800 métres d'altitud. |1 a aqui la
resérva naturala amb entre autres de
moflons de Corsega que se pddon veire
pro aisit. Se vos disi Dotz probable que
sabétz pas ¢d gu'es. Es un masatge pichot
e a lencop una colonia de vacangas
qu'aculhis forga enfants l'estiul!!

Vos disi pas totas las passejadas
que Dona Natura nos ofris! Un vertadier
tresaur mas cal pas aver paur del silenci e
de la polidetat de las causas. Mas vengatz
pas frop nombroses pramor que
comengam d'éstre forga de o conéisserll
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TRIBUNA
« Guardaram la térra », ua
pensada occitana en marcha

Qu'ei mauaisit enta un jornau de
renfrada de non pas parlar de
leveniment mager qui's passé dens
l'actualitat occitana d’aqueste estiu. Que
voi parfar de segur deu recampament
suu platéer deu Larzac enfa hestejar
l'escaduda deus paisans en 1973 contra
la depossession de la lor térra voluda per
lestat militarista de [l'epdca. Qu'esto
lescasenga entau movement occitan
d’exprimir la soa horta preséncia tant au
nivéu visuau (parets, drapéus e hort
d’organizacions occitanistas) com au
nivéu d’'escofa (preséncia de Radio
Larzac gracias aus intervienents de
Radio Lengaddc e grops musicaus taus
com la Talvera, Mauresca o encara
Dupain). L'acamp suu Larzac qu’'esto
donc ua escaduda. Mes ara qué ¢0 qui
sorteish  vertadérament de [laprés-
Larzac? E pot trobar, lo moviment
occitan, la soa paraula dens un acamp
d'ua tala amplor? Qu'es ¢o qui vam
analisar...

Dehens lo Larzac, que podom
véder 'eslogan navéth « Guardaram la
térra » qui remplace I'ancian
« Guardaram lo Larzac ». Aqué que vou
diser que lo Larzac dab la soa
resisténcia locau es devengut un
eveniment internacionau e planetari. Lo
José Bové qu'ac dis6 dens un article
pareishut dens La Sefmana a perpaus de
I'eslogan: « Qu'em passats d'un dreit
deus paisans deu Larzac de dehéner la
soa térra, la soa aisina de tribalh e lo son
patrimoni culturau e fisic, a un patrimoéni
enfau quau lutam, qu'es lo planeta
sancer e que son los pdples deu Mdn qui
uei e volen construsir justament aqueth
aviéner entau planeta sancér». Dens
aqueth esperit, lo Larzac qu'es donc
vadut un eveniment e un exemple a
I'escala mondiau enta lutar contra un
estat o un « estat planetari ».

L'eslogan « Guardaram la teérra »
n'es totun pas sonque paraulas berdjas,

qu'es tanben «un movement de
soscadissas e d’accions
altermondialistas » qui es a’s hargar
administrativament (la purméra

amassada que's hasé au locau deu
talhér Parlar a Montpelhier lo 6/09/03).
Ua mager part de las idéas de
« Guardaram [a térra» que son
inspiradas de las idéas avantguardistas
de las annadas 70 mes dab ua vision mei
espandida e donc planetaria. Aquera luta
que parteish d'ua batalha entre los
praubes e los puishants, ua luta
anticonformista entau dret a las varietats
culturaus e lo simple héit de viver dens
va « cellula de basa de la vita sociau »
qu'apéran lo pals, un patac contra
lexpleitacion de [« estat autoritari e
centralista» e lo «comérci mondiau
sauvatge ». Qu'es aqui dilhéu que la
batalha occitana e pren ua dimension
umana e sociau horta e qui's pot ligar
dab un movement dit « altermondialista »
qui dehen los interés medishs. La
paraula occitana que pot jogar un rotle
gros pramor que los occitans e
coneishen plan aquera situacion
dempuish hort d’annadas. N'es pas enta
arren que la resisténcia e vengd en
purmeér d’Occitania e qu’es aqui la forga
de I'experiéncia qui deu estar botada en
valor. Béthléu qu'aquera « paraula

d’experiéncia » e servira un jorn enta
Franga...De seguir.




Primiér agach dels calandrins
sus l'educacion corporala

Estimats legeires,

Nos agradarid de vos contar per lo
numéro 1 de VENTOLADAS, nostra
primiéra sesilha d'expression corporala,
gue foguet per nosautres una suspresa
béla.

Aquel cors comencét per un frabalh
de respiracion, los uelhs clugats, amb la
toca d'escotar melhor son cos puéi amassa

Pot permetre tanben de comprene melhor la
personalitat de cadun en foncion de la plaga
de la bala dins lo membre. Mas aqui farem
pas l'analisi dels calandrins que seria trop
longa.

Per acabar, vos contarem un exercici
un pauc susprenent al comengament que
podém sonar « los arbres e los Omes
».Deguérem faire dos grops de trabalh :
d'un costat los arbres que formavan un
bosquet e de l'autre los passejaires. Lo joc
éra per los dmes de faire tombar los arbres
e per aquestes qu'avian los uélhs clugats de
trapar d’estrategias per resistir

en s'agachar per aprene a trabalhar en
grop.
Agqué permet de destibar I'atmosféra, ¢o
qu'éra pas al comen¢ament, un pichot afar
perque los calandrins novéls éran un pauc
en aial

La seguida del cors foguét un biais
de faire coneissenca melhor, exercici que
coma lo primiér se pot faire dins una
classa. Erem totes recampats al fons de la
sala
e cadun a de reng anava pausar una palma
a l'endrech qu’aviam causit en dire son
réirenom. Es un biais per un regent e sos

(ex : faire un garric o una canavéra). Aquel
moment pot permetre de trabalhar sul tocar,
sus las pigjas, sus la timiditat, sul raport
entre drolle e drdlla e sus las relacions dins
lo grop. Aquela primiéra sesilha
d'expression corporala foguét un biais de
nos relaxar que la seguida logica auria
degut éstre una bona prangiéra...

Mas las dbras nos esperavan. De vos
contar la sesilha tota seria estat trop long
mas benléu auretz d'autres exercicis dins un
autre numero.

Adieu-siatz e bona expression
corporala.

enfants de faire coneissenga e de se
presentar.
TRIBUNA Lo gascon, es per parlar ai cabras ?

Lei pafs d'éc son dins una situacion de diglossia, aqud's ma maire m'a fach, e mai de tirania
linguistica d'abord que l'estat francés quita pas de far servir l'article || modificat de sa constitucion per enebir
tot assai d'espelida de Fombra d'un drech a una comencanga de reconeissenga oficiala de son druditge
linguistic. Era estat transformat en 1992, disian, per luchar contra |'anglés en jurant, la man sus lo cor, que
jamai seviria contra lei lengas " regionalas "... Ven donc a nautres, indians de la resérva, de portar testimoni
de la preséncia de [a lenga nostra que, pecaire, ten ges d'existéncia legala. Ailas, I'exemple recent dau forum
occitanista dau Larzac ven de mostrar, a béus uelhs vesents, que mancam jamal |'escasenga de privilegiar
l'usatge dau francés a la plaga de l'occitan. E mai un grand escrivan nostre, a I'Universitat occitana de Nimes,
s'escalustrét que se poguésse romegar devérs tala ment desfachosa | Cocanha se foguésse un cas isolat ! 1 a
un pareu d'annadas, l'inauguracion dau centre d'oralitat de la lenga d'Qc de z-Ais se faguét tot dins la lenga
de Moligre. D'alhors, la lausa d'intrada se devina sempre uei, solament en francés. Mai proche de nautres,
aquest estiu a Marselha, la Region recebia leis occitanistas dau relarg (i avia aguda una vesprada pariera la
setmana d'avans en l'onor dei provencalistas mai aqud's de figas d'una autra banasta). Lei charradissas se
desgrunéron tot en franchimand franc per Mesclum que faguét clantir un pichot gquaugua ren de provengau.
Se passét I'6sca quora 'AELOC nos escudelét menimosament, en francés, que sa tdca mager éra de capitar
de socializar la lenga... Enfin, i a quauquei jorns, lo CIRDOC faguét paréisser un assaber, tot en francés, per
recrutar un collaboraire occitanofdn. Aquela empega ! Basta, tot aqueu mond nos explican que fau comunicar
per se far comprene, valent a dire alora que I'dc s'encapa per degun. Aquela manca de fiertat, solide, nos vai
ben ajudar a reviscolar la lenga en balhant I'enveja a la joventut de se i interessar. E se foguésse la Christine
Bravo qu'aguésse trobat lo mot de Santa Clara ? " Lo gascon, es per charrar amb lei cabras ? "

Darriera minuta : un responsable dau Cirdoc nos apromel que van fargar una version en lenga nostra :

vos lendrem assabentafs...
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-Dogor de las vendémias-

Caifar lo forn a 180°C.

Desgrunar 250 g de rasim blanc e 250 g de
rasim negre.

Los faire confir dins l'aigardent amb 50 g de
sucre.

Batre 3 udus amb 150 g de sucre & un
sacon de sucre vaniihat.

Apondre :

80 g de burre fondut,

10 ¢l de créma fresca,

200 g de farina,

1/2 sacon de levadura quimica, e 1/2
culhieron de canéla.

Mesclar tot aqud en soslevar plan amb la
mitat dels rasims.

Burrar un motle.

Vojar la pasta dins lo motle e despartir ia
résta dels rasims sus la susfacia en los enfonzar

leugiérament.

Faire coire 35 minutas.

-Bon apetis-

Cal trapar dins lo jornal [os réirenoms de la cdla. Se
pot legir orizontalament o verticalament, d'esquérra
a drecha e vicevérsa, de bas en naut e vicevérsa,
mas pas jamai en diagonala. Cada lefra servis pas
qu'un cop.
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Pichot lexic vendemiaire
(canton de Sijan, Aude)

A sonat l'ora de las vendémias, totes son préstes per dintrar
la recolta. Nosautres tanben sém préstes per la ndstra
dintrada e se vendemiam pas, amb aquela rubrica anam
ensajar de participar an aquelas en las vos contar.

Tot comenga de bon matin, la cola s'acampa. Arribat a la
vinha cadun se trapa una tiéira e la mossenha (cap dels
vendemiaires) dona lo ritme.

Quand lo ferrat es plen los portaires lo prenon e lo van vojar
dins la semal ont lo quichan amb la massa e léu la semal
vendra costal. Lo rasim es portat apuéi amb ['ajuda d'una
baridta fins a la pastiéira, tanben al ludc de lo metre dins
una semal Om lo pot portar amb un gorb.,

Los copaires eles ensajan ja de se copar pas los dets amb
lo secator (abans ém copava amb una faucitha o picoréla) e
dins un segond an lo lagui d'oblidar pas de rasim, [o rasim
oblidat se ditz capon e los drdlles se faridn lo plaser de
l'esclafar sus la cara de la copabla (aquel jbc se sona
enfafarnar). Puéi guand la pastiéira es plena va a la cava
ont passa dins la preissa o dins lo barquet e enfin dins una
tina o dins un champét (lina sota térra).

Lo rasim bolhis pendent qualques jorns puéi om lo trescola
per lo preissar e aprés qualques meses o podem metre en
botelhas que dins lo nostre canton se dison capvetas.

Las diferentas botelhas

Capveta = térme generic

flasqueta = botelha que lotjam mai aisidament dins una
saca enrodada de palha o de jonc

picharra = gorda de cueér

carbassot = gorda d'escorga de carbassa

miég litre = botelha que conten la mitat d'un litre
ampola = botelha pichdta

porron = botelha particulara, for¢a coneguda dels
festejaires.

Dicha | Perlo 7 de setembre é&ra de costuma de dire: "A Sant Lop, penja la lampa al clavél." Abans 1930, quand
los paisans s'esclairavan al petroli, calia alucar lo lum de matin e de ser dins los estables per apasturar. Era un
biais de dire que lo solelh se [éva plan tardiér e se trescola léu e tanben que ias polidas jornadas d'estiu s'acaban.

Lo pana péiras

horta deu son prépi camp.
L'esquipa qui pana 5 péiras que ganha.

Reglas :

sauvat peus sons amics.
Caracteristicas deu joc :

Que hica los mainats en sitfuacion de duél simetric.

Que presenta 4 rotles sociomotors : defensor, atacant, panaire, prisonér.

Duas esquipas que pausan 8 péiras au hons deu son camp.
L'objectiu qu'ei de panar las péiras shens estar tocat peus adversaris, e de portar aqueras péiras dens la caisha

- Un jogaire dens lo son camp qu'ei invulnerable.
- Si un jogaire ei tocat dens Faute camp, qu'el héit prisonér e que s'i demora dab los brags ubéris enta estar

-Si €i tocat dab ua péira, que s'arrésta pariér, e que deisha la péira on esté tocat.
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EDITORIAL

Lo 23 de setembre, aqud vos ditz
guicom ?

Non ? Aqud's pas possible ! Avetz
pas vist los cambiaments ?

La natura commenca de se fardar
de colors flamejairas pel plaser dels
uélhs.

De frucha novéla es arribada per la
joia béla dels esquirdls, dels autres
estatjants dels bosques e dels
golardasses de segur !

La pluéja tanben fa d'uroses : los
cagardls que baralhan e los
campairdls que ponchejan lor cap.
Cal pas doblidar ios cagaires que
tronejan pro d'ora dins la natura.

Avétz trapat 7?7 Sém a la davalada !

N

LO LUOC : BESIERS

Un diluns de matin au larér Clapareda

Plan assedut sus l'erbeta jauna
que vedi los passerons passar.
Au pé, los libes deu men reiaume
qui non sera pas jamei barrat.

Plaser liure sus l'autar deu praube,
Imaginacion, charmanta hada

qui danga de l'escur dinc a I'auba,
qu'ei lo cant deu presonér qui's carra.

Mes non t'i demoras pas com ['aute,
lo qui trop s'arrésta que s'estanca.
Lhéva't e cor de cap ta hautl

Qu'ei I'0ra de partir de l'ostau.

(Esguit d'ua setmana besierenca)
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ESCAPOLAIRES NOVELS

Los 26 escapolaires novéls de la lenga e
lors amics s'acampéron divendres 12 de
setembre a la Calandreta de Ginhac, per un
“moment agradiu a I'entorn d'un dipléoma ...e del
got de I'amistat !

Vertat es, éra lo jorn tant esperat de la remesa
dels diplomas ; dempuéi aquel jorn de junh ont
passéron las esprovas ;

Un téxt, extrach de la tiéra de libres al programa,
de resumir en temps limitat, de legir a votz nauta,
e una discussion sus un subjécte davant una
jurada ... e una caméra!

En fach, dempuéi sa creacion en junh de
2002 , pel C.F.P.0. de Besiérs , I' "Escapolaire" a
conegut un espandiment bél amb pas mai de 56
recebuts a l'ora d'ara.

Son d'amoroses de la lenga, de personas
que l'an apresa per elas meteissas, o per un
projécte professional. Om i trapa tanben pel
primiér cop dos mainatges. Aquel vam , mostra
que i a una demanda e una passion cap a la
lenga nostra . Es un vertadier estacament a una
cultura , 1a d'Occitania ...

De! Beneset , 10 ans , al Sénher Rogiér
Ordan , 82 ans , totes son a esperar de poder
passar un autre dipldma amb un nivel mai naut .

Als que volon obténer | "Escapolaire” , vos
cal marcar pel cop que ven ... e subretot plan
trabalhar !

E felicitam encara los gue capitéron |

LOS AVEM VISTES...

Los avém vistes...
Totes embarrats dins de bastiments
esfranhs e enganats.

Los avem vistes...

Los agaches badoses e rebotits o
dormilhoses e somiaires, los braces e
las cambas bolegaires e la lenga plan
calfada.

Puéi 9 oras picantas; i cal anar!
S'escampar dins aquel mond novei, lo
cor que pataqueja:

Que se passara?
Lors portas se dobriran?
Un brave buf e i sém!

Non, desencusatz-nos brave
mond, aqud's pas una istoria de
frévas mas sonque una istoria
agradiva de calandrinas que se
contunhara.

Osca pels escapolaires novéls !




RECEPTA

La borrida d'anguilas (recépta de Sijan)

La borrida d'anguilas en ¢d nostre es un
ceremonial. Comenga de matin, los dmes
cercan las anguilas als pescadors
(nosautres sém pas de pescadors, pas mai
de pescaires, sém gents de la térra).
Arribadas a l'ostal, cal vojar las anguilas
dins lo sable e las cal pelar amb los pés (un
sul cap, l'autre freta l'anguila e amb lo sable
la pél se'n va). Aprép aquela "tortura",
contunharem de las maltractar, las netejam
dins l'aiga e lor copam lo cap (ara son
mortas).

La recépta pdt comengar : preném una ola
granda, i metém dedins e dins aquel ordre,
una jaga de sagin, una jaca de patana, una
jaca d'anguilas (meteissa quantitat per cada
jaga), puéi tornam comengar.

Emplenam l'olassa als tres quarts, per
acabar i apondém qualques pebrinas e
fasem coire.

Quand fasém coire se cal mesfisar de faire
pas de {rop, cal que las anguilas se
desfagan pas (la cal tastar per aquo). Tre
qu'es cuéit botam l'ola diréctament sus la
taula.

D'en primigr cal vojar lo chuc dins las siétas
e lo manjam coma de sopa acompanhada
de pan alhat.

Enfin aprép aquela sopassa que te calfa,
podém manjar las anguilas amb las patanas
e oblidar pas de las acompanhar elas d'un
bon vin blanc sec de pais (méfi, beure amb
moderacion).

Aquel plat vos tendra al cos e poiretz benléu
aprép faire d'esport, mas sera pas aisit.

ISTORIETAS

Dins las annadas 1920, dins un vilatjdt, Sant Nazari Ladarés (a 30 km de Besiérs),
lo mond acceptavan las farsejadas sens s'enfadar. Vos en balhi doas talas coma mon

grand me las contét:

"Lo dimenge, las femnas avian costuma d'anar a la gleisa e los omes a "sacrestia”,

es a dire al café, per jogar a la manilha. | avia un dme que los agachava e cada cop
s'endormissia. Un ser d'estiu, los autres aguéron l'idéa de li jogar un torn. A 'epdca i avia
pas cap d'esclairatge public, sonque de lampas d'esséncia. O atuderon tot en tot
contunhar de jogar. D'un cép cridéron: "atoch, ratatoch e détz de dér!". L'ome tressautét e
diguét: "arrestatz-vos, arrestatz-vos, soi orb!l". Los farsejaires lo guidéron duscas en co
sieu ont aqueste se faguét repotegar per la femna que cresia qu'éra bandat.

Un autre cop, aquel tipe éra vengut amb un capél melon. Coma de costuma
s'endormiguét. Los farsejaires remplacéron lo melon per un de mai pichot. Quand aqueste
se desrevelhét, li diguéron: "E, as lo cap confle, as lo cap confle!" Li porteron un miralh e
el se metét a plorar en tornant en cd sieu. Un cop mai s'éra fach engarlandar per la
femna."

"Dins lo café, un dme se planhia per que sa chiminiéira fumava for¢a. Un amic de
Botinier li diguét: "Aqué rai, dijous davalarai e ieu te l'arrengarai. Te cal preparar lo dinnar e
lo farai." Lo dijous dinnéron, beguéron, parléron de tot e de pas res. A quatre oras, lo tipe
de Botiniér diguét: "Bon, i vau que va ésser nuéch e la femna m'espéra.” "Ou, 6u, e ma
chiminiéira!" "A oc, voles que fume pas mai? E ben aluques pas lo fuoc!”

"Clic, clac, mon conte es acabat,
Passeéri per la Suca,

E tornéri per Barac,

Portavi de soliérs de veire,

Los tornavi pas pus veire."




LO JOC DE L'AUCA

Interés : Activitat de sintési.
Efectiu : 20 a 40 mainatges.

Material : Greda o geis per tragar lo joc.
Un dat grés. Un peon per cola amb de
numéros o de colors diferentas.

Formacion : Las colas son despartidas a
l'entorn d'un joc de l'auca dessenhat pel
sol.

Preparacion : Tiéra d'esprévas d'aprestar,
que cal numerotar d"1 a 35. Aquesta tiera
deu éstre completada segon l'edat dels
mainatges.

1- Faire un escudet (decoracion).
2-Questionari: verai o fals (coneissenga).

3- Messatge de deschifrar (abilesa). :
4- Totes menan quicom de viu : per exemple
un insécte (abilesa).

5- Trapar 10 cangons sus un téma balhat
(ritme) e las cantar.

6- Mimar quicdm : per exemple un mestier
(expression).

7- Faire tombar de quilhas a una distancia
donada (abilitat).

Joc : Lo cap de la primiéra cdla escampa lo
dat. Plaga son peon sus la casa
correspondent a la chifra sortida. La codla
realiza 'esprova que demandan per agquesta
casa.

La segonda codla joga a son torn, eca.

Coma al joc de lauca, !la primiéra cola
qu'arriba al numéro 35 a ganhat.

Quand doas colas arriban una aprép l'autra
sus la meteissa casa, la segonda cola deu
faire ¢o qu'a fach la primiéra.

cagaraulas boliscan».

DICHA

Amb Farribada de la davalada aquela dicha se justifica . «toca tamborin que

Lo tambor de las cagaraulas es lo tron. | a pas res de melhor qu'un auratge bréu per
faire sortir las cagaraulas per lo mai grand plaser dels amators.

RESPONSAS ALS LEGEIRES:

Mercejam los legeires qu'an legit e respondut al jornal nostre.

A prepaus dels articles avém causit I'anonimat que nos sembla d'éstre mai que mai un
jornal de la cola tota. Pensam que lo fach d'apausar lo nom cambia aquel esperit.

Pel messatge sus I'expression corporala, esperam que la sesilha tieuna se passara plan e

que nos en balharas un resson.
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EDITORIAU

Ua letra tau Pairolet

Pairolet,
puish qu'és tan generés dab los
mainats charmants, que

tasseguram que la cola 2003
s'amerita de plan los tons presents.
D'eféit, qu'estom pro valents
pendent lo modul 1, que resistim a
las atacas totas deus mainadets
(crits, patacs, plors e arriders).
Tanben que'ns gahéem de plan au
noste paishéth, shens cader a
maugrat de las ventodlas. Que'ns
bevom totas las soas paraulas
saberucas, e que'ns hartém com si
estossen juranson deu dog !
Alavetz que't pregam de plear la
toa saca dab aquestes presents :

- Un tropéth de calandrons
deus mei valents qui'ns escota de
plan.

- Lo vam ta cada calandrin
enta seguir lo camin.

- Un carridt deus tons,
enta'ns desplagar a gratis e |&u dinc
a las Calandretas.

- Ua fin d'annada escolara
plan capitada.

D'adara enla, que't netejaram la
cheminéa enta qu'i poscas passar
aisidament.

Mercés de'ns leishar tot aqud au
Centre Aprene, sala de la codla
2003.

Que't hém potons deus béths.

LO LUOC : LA CIUTAT DE CARCASSONA

se sona la ciutat de Carcassona ?

vida fan de causas es pas pus, a lora dara,
assalhida pels cavaliérs mas pels toristas.

vision estivala d’ela qu'es pas beniéu la melhora.

vertadiéra d'aquel paradis.

coma la natura ela tanben cambia.

silenci de sas carriéras medievalas las estigmatas de
son passat. Torna prene sa foncion primiera de
proteccion, coma una maire sus sos pichons, velha
sus sos esiajanis.

vos podétz pas imaginar sa beutat. Quand torna
vestir son blanc mantél e qu'i a sonque los pichons
lums amagats dins las péiras, una atmosféra de
dogor e de plenitud nos envasis.

de gaug dels enfants que venon a lesclla
Calandreta qu'es en son cor.

descobrir lo joiél nostre dins una autra sason que
I'estiu e amb d’autres uelhs que los del torista.

Avétz ja vistalhat aquel ludc meravilhés que

Aquela Ddna béla gue vegét e visqueét dins ta

Aquela sompa umana a malalirosament una

Es per aqud que vos contarem la vida

Quand la davalada poncha son nas la ciutat

Torna frapar son vertadiér visatge amb lo

Quand l'ivérn tomba sus aquela fortalesa,

Aquel ambient es sonque perturbat pels crits

Esperam que vos avém balhat enveja d'anar
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LO JOC

Mai gu'una simpla activitat recreativa,
lo joc es una creacion indispensabla que
bastis un ligam entre l'enfant e autri. Lo joc
se definis tant per son contengut coma per
l'acte el meteis. Lo fach que lo joc sia liure e
gratuit empacha pas ni lo desir de ganhar ni lo
plaser ligat a la deviacion de la régla; la
realitat e 1a ficcion se mesclan. Lo joc uman es
caracterizat per la produccion e la
transformacion de réglas, de simbodls, de
senses.

LAS ESTAPAS DEL JOC

Los jocs "d'exercicis” o "foncionals”,
caracteristics de las doas primiéras annadas,
endralhan lo plaser de la motricitat e dels
senses, lo sentiment "d'ésser la causa de..." a
travérs de T'exploracion dels objéctes
(produccion de sons, far volar d'objectes dins
l'aire...).

Seguisson los "jocs simbolics” o de
ficcion, que recorron a limaginari, e que
permeton a l'enfant de se representar de
personas e d'eveniments. Tanben, servisson
de metre en scena de situacions a travers
d'identificacions e de projeccions multiplas
(jogar a ésser la maire, balhar de sentiments a
una peteta...), ¢d que permet de respondre a
la question: "Qual soi?".

La sortida de I'egocentrisme, a l'entorn
de 6 ans, favoriza los jocs collectius
caracterizats per la cooperacion e o respecte
de las réglas.

REALIZACION DE SE

Lo joc permet lo mestritge e lo
despassament de se per la diferenciacion
amb |'autre a travérs de las identificacions
e projeccions. L'apropriacion de la realitat
per limaginari e lo simbolic compensa
I'ajustament necessari a la realitat e balha
a l'enfant una autonomia mai granda dins
son raport al mond.

Lo joc de ficcion facilita la
regulacion dels sentiments e de las
angoissas: l'enfant inventa ¢o que li es
enebit dins la vida, "torna jogar" una
scéna viscuda dificilament o representa
una scéna crentada o desirada.

FONCION SOCIALA DEL JOC

La mager part dels jocs infantils an
una foncion sociala, tanben dins lors
formas individualas (lo companh i es
present per limaginari, limitacion o la
representacion). Dins los jocs collectius,
lenfant fa l'aprendissatge dels rotles
socials, e s'exercis a la democracia. La
produccion de simbhdls, de senses, de leis,
inscriu I'enfant dins lo ligam social sens
qu'aqud l'empache pas de se construire
coma subjecte unenc.

MUSICAS TRADICIONALAS

La cultura musicala occitana coma dins d'autras regions ten una part importanta dins lo
patriméni. Dins cada pargan trapam d'instruments, de dangas, de cants diferents.

Aital lo tamborinaire provencal amb son galobet (flaiiteta de tres traucs) es emblematic
d'aquela region. Per d'autres, coma Lengaddc, lo graile (instrument de musica de vent, de
fusta e d'enche doble), lo pifre e las percussions coma lo tambornet acompanhan los
passacarrieras. En Roergue, en Tarn, los acordeonistas, los cabretaires e de cops los
violonaires fan dangar la borréa dins las féstas de vilatges. Enfin, en Aquitania,la flaita de
tres traucs e lo tamborin de cordas permeton als dancaires de faire de sauts bearneses.
Vaqui, un torn d'Occitania l&u fach dels instruments principals que fan la musica
tradicionala. Pr'agud, tradicional vol pas dire vieth. U&i de joves ceércan de tornar utilizar
aquela riquesa per crear un repertori novél e modérne. Aital dempuéi qualques annadas,
vesém la capitada d'aqueles grops, e tanben de festenals. Menan un ambient de
festivitats, e acampan lo mond a I'entorn d'un moment gaujos.
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LENGADOC-CATALONHA 2004

Lo 18 de novembre, se debanét, a Lesinhan
de las Corbieras, un acamp-taulejada-
concért public de sosten a Lengadoc-
Catalonha 2004 que presenta una tiera ais
eleccions regionalas francesas venentas.
Pais Nostre, lo PNO, lo POC e Unitat
Catalana an capitat de formar una coalicion
que desira d'afortir la preséncia regionalista
dins la region. Vai solet que ges d'autre partit
o esponsor acompanha lo projecte gue
s'engatja politicament per fin de poder decidir
au pais. De que sera l'astrada d'aquela
iniciativa ? Lo President de Pais Nostre,
Joan Péire Laval, comencét son intervencion
en occitan amb un raconte : d'efiech, la créta
ont eriam acampats simboliza I'espér e la
volontat testarda de pas se laissar ennegar.
Lo vinhairon que nos recebia, Joan Nadau
Bosquet, es un miraculat de l'endolible de
setembre de 1999 ont capitét, a grand pena,
de sauvar que sa vida. Ribon ribanha,
estropét lei margas, perdét pas l'esper e
remontét son esplecha ont fai tornar-mai un
vin de Dieu. Ansin, aquela tiera se manda
dins lo joc democratic car pou trobar sa plaga
en Lengadoc-Rosselhon e mai lo poder
centrau venguésse justament, coma o
regretéron, de cambiar lei réglas per
empachar l'espelida de grops minoritaris...
Aquesta region se devina la mai paura de la
Franga metropolitana, amb lo caumatge mai
important. Atriva pasmens una molonada
d'estatjants novéus e lo prétz dau foncier
creis d'un biais expectaciés, Coma se
n‘avisam, lei problémas son pas de manca.
En essent estacats au pais, lei socis de
Lengadoc Catalonha 2004 fan valer que lei
vivon e lei coneisson pron per prepausar de
solucions.

Tanbén, degalharan ges d'energia dins de
garrolhas politicianas que se perlongan aqui
sota la forma de combats estérles entre lo
Fréche e lo Blanc. Catalonha, Escacia o lei
landers alemands son leis exemples que lei
regionalistas en carga dau poder de decidir
resistisson mielhs ai dificultats de la
mondializacion. Leis occitans auran de
s‘apondre a la tiera. Ajustan qu'una autra
rason d'aderir a son programa e de li bathar
sa votz es qu'ofrisson una alternativa
intelligenta e diferenta en totei lei decebuts,
e se compren, de la politica. Umanistas,
volon recampar simplament toteis leis
abitants qu'an un sentiment fons dau territori
ont an plantada cavilha quinei que sigan
seis originas, basta considéren pas la
cultura nostra coma un liure servici e mai sia
liure d'accés. Per parlar clar, tornéron dire
que faran empache en toteis lei brama-l'odi
que fan flori d'aqueu temps. Lo debat, de
bona tenguda, s'endralhét puei sus de
questions economicas, de malhums de
transport o encara d'institucions localas. En
seguida, 1o sopar e lo concért dau rop «Oc»
foguéron un chale. Pecat que lo Claudi Marti
aguésse degut s'excusar, sera bensai per lo
cop venent, benléu amb Lo Dalfin o Patric
tanben anonciats e que sostenon un projécte
coratjés que permetra d'avalorar l'audiéncia
deis idéas d'emancipacion e la volontat
populara de traduire son estrambord
culturau dins leis wurnas. Bensai Ila
comengancga d'una aventura de reconquista
o ben lei darrierei belugas d'un fudc que
s'amorga... Rendétz-vos en marg de 2004 |

VIRALENGA DE ROERGUE

La cola dels calandrins vos prepausa una escomesa : Mefi de prene de plan lo vostre buf e
d'escalfar la vostra lenga... sonque 20 segondas per legir aqud sens escarraunhar !

Aviai un banc.

"Aviai un banc qu'avia besonh de contraquatrepicolhar. Anéri cercar lo contraquatrepicolhaire
per lo me contraquatrepicolhar. Lo contraquatrepicolhaire lo me poguet pas venir
contraquatrepicolhar.leu lo contraquatrepicolhéri melhor que quatre contraquatrepicolhaires o

m'aguésson contraquatrepicolhat. "

(tirat de Le four de I'Aveyron par deux enfants)
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PURMERA CLASSA TESTUDA...

Lo purmér dia que't vedoi, que
m'espauris. La toa votz qu'éra mei horta
que la mea, la toa forca que haséva
tremolar lo men cos. Qu'avévas tant de
guestions, tant de malurs e de penas, que
traucavas tant e tant d'injusticias. Com
gerir tot aqueth mond shens termiéras ? A
cops, que ploravas a lagremas granas,
puish que risévas de tira aprés com
s'arren n'avosse pas existit. No't podévi
pas anticipar, totas las toas reaccions
qu'éran misteriosas.

Puish, lo temps que passé... Que
viscom causas pariéras. Que't hasoi
hidanga e que'm balhés la toa man. Las
sasons que s'encadenén. A l'abor, que
m'aprenévas de bastir un castéth de
huethas dens [a parquia.

En ivérn, qu'inventavas la néu qui n'i éra
pas. Lo sable dur que remplacé la néu de
las montanhas. Que batiés l'arribada deu
bonomi de sable qui semblé lo son hrair
vengut de Biarn. A la prima, que
dessenhavas las purméras flors, las qui
son de mila colors e qui creishen sonque
dens lo ton pais. En estiu, que
m'amuishés gu'avévas granit en tot jogar
dab la toa ombra cambiada. Lo darrér dia
qu'estd com lo purmér, que'm hasos
arrider com plorar. En tot passar davant lo
portau, que't volévi diser ua causa qui
m'ei demorada a l'interior : "Qu'estés la
mea purmeéra classa e non t'oblidaréi pas
jamei."

RECEPTA : LO POTATGE DE CACAUET

Preparacion : 10 minutas
Coseson : 10 minutas
Cdst : Economic

Gra de dificultat : Pro aisit

Ingredients per 2 0 4 personas : 100 g de
cacauets - 200 g de blancs de polet - 100 g
de burre - 1 culhieras de farina - 1 litre de
bolhon de polalha - 100 g de créma espessa
(35%)

Preparacion : 1) Dins una cagairdla, mesclar
lo burre e la farina. Trempar amb lo bolhon.
Menar al bolh.

2) Trissar los blancs de polalha
amb la créma freja. Passar al sedas amb lo
bolhon.

3} Faire grasilhar los cacaueéts
pelats, los ftrissar, incorporar al potatge e
tornar metre a coire a fudc dog, fins que lo
potatge prenga una forma de créma leugiéra.
4) Assasonar largament,
especiar e servir caud.

DITAS DE NADAL

- Arbre plantat pendent I'Avent,
totjorn pren.

- La poda de I'Avent,
fa beure sovent.

- Los jorns entre Nadal e los reis
indican lo temps dels dotze meses.

- Quand Nadal es esclairat,
forga palha, pas gaire de blat.

- Quand Nadal es sens luna,
de cent fedas n'escapa pas una.

- Quand per Nadal s'assolelha,
per Pascas se torrelha.

- Pluéja per Nadal,
solelh per Rampalms.

\/Ostre vejaire nos interessa : escrivétz-nos ! p4
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EDITORIAL

La cola nostra profiecha
d'aquesta novéla Ventolada per vos
desirar una bona annada, plan
granada, plan acompanhada e
seguida de forgas autras.

Aquesta setmana es per
nosautres particulara: batejarem
la cola. Enfin, aurem un nom...

Esperam que lo pairin dira de

LO CANAL DE LAS DOAS MARS

Lo canal foguét classat al patriméoni de
l'umanitat per 'lUNESCO.

S'agis de la reconeissenga d'un sit
incontornable e unenc: dbra de Péire Pau Riquet
(1604-1680), lo "Canal del Miégjorn" religa
l'estanh de Taur (Seta) a Garona (Tolosa).

La construccion d'aquesta oObra durét 14
annadas e 15000 obriérs i foguéron emplegats.
Sus 245 km, 64 enclusas retenon las aigas, 126
ponts encamban las ribas, 7 ponts-canals sautan
los obstacles naturals, lo tunél del Malpas permet
de passar jol pueg d'Ausseruna.

Un guarantenat de comunas entre Erau, Aude,
la Nauta Garona, ofrisson lors paisatges: los
estanhs de Lengaddc, Besierés, Menerbes,
Lauragués e Tolosa.
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LA CARAVANA OCCITANA EN
CAMIN

L'associacion « Guardaram la térra »
qu'organiza ua grana traucada
d’Occitania tota au mes de heurér 2004
ta perméter I'expression d'espectacles e
conferéncias sus la via publica en raport
dab la cultura occitana.

Que son los actors suu terren
gu'ensajaran d’arcuéther aquera
caravana qui arribara en tot har rambalh
dens las vilas « simbéus » d’Occitania.
Lo son viatge que partira de Marselha
lo 13 de heurér puish que passara a
Montpelhier (lo 14/02), a Tolosa (lo
15/02), a Pau (lo 16/02), a Bordéu (io
17/02), a Limotges (lo 18/02), a Orlhac
(lo 19/02), a Gap (lo 20/02) e que
s’estancara a Niga (lo 21/02).

Lo grop Goulamas’k, qui ei de la
partida, qu'entrara en fanfara e
ahuecara las salas de concerts.
L'expedicion que sera lo mejan de har
parlar de l'occitan dens las « nostas
capitaus estrategicas » e de federar
accions qui's passaran dab un escambi
transoccitan (Non hara pas nat mau !).
Lo projecte qu'ei enqliéra a harga's e
sabem qu’'ei mauaisit de hicar en plaga
ua tau aventura.

Se voletz ajudar o enfresenha’vs, que
podetz enviar un mail
(gardaremiaterra@radiolengadoc.com).
Que’m demora songue de diser un mot :
«Oscal» a tots los hdus qui seran
dehens la caravana.

TELETON

Lo 5 e lo 6 de decembre, la solidaritat
e la lucha contra la malautia capitéron
d'acampar forga mond a Besiers.

En fach, la vila tota se metét en

movement pel Teleton: un vam general
per recoltar de moneda.
Per aqué faire, Nathalie Rihouet e
Damien, presentators a France 2,
davaléron de Paris per animar aquelas
jornadas.

Al programa, d'espectacles d'enfants,
coma lo del centre de léser Lois Aragon
sus la revolucion o los cants de las
escoOlas Calandretas de Besiers.

Totes éran al rendetz-vos: los dmes
del rugbi de [I'ASB, los avocats
besierencs, los pompiérs, lo Lyon's
Club, de dangaires d'hip-hop, la
Farandola besierenca e mai d'autres
encara.

La solidaritat es tanben l'afar dels
vilatges de '"I'Aglo", que prepauséron
mai d'una activitat coma per exemple
Valras e lo Caiac 0 encara las dangairas
servianesas de french-cancan.

Vegérem tanben Claudi Alranc amb
una cola d'un vintenat de comedians-
dancaires acompanhats de Tarabastal,
un grop de musicaires formidables
vestits de petagons (pifres, tamborns,
autboisses).

Mas lo moment mai fért éra lo
passacarriéira dels animals totemics:
budus, crancs, pesoclhs e de segur lo
camel se passegéron acompanhafts
d'artistas gaujoses.

Paraula de besierenca, fasia un briu
gu'dém avia pas vist aquo.

En fach ¢d mai important es de pas
doblidar qu'dom deu faire prova cada jorn
de solidaritat e de generositat.




LEI PASTORALAS

Coneissétz benléu lei pastoralas ? Son
de pécas de teatre nindias que cdntan la
naissenga de Jésus a Betelém, mai
Betelém de Provenca !

Tot au long dau mes de genier, per totei
caires e cantons de Provenga, de
chormas afogadas e bontosas ne'n
presentan a un public sempre nombrés,
ravits de veire s'animar lei sanftons dau
betlém. Es l'escasenca, pereu, per elei,
d'ausir de lenga nostra.

S'enganem pas . se tracha pas aqui de
folclore estrag de mercat mai ben de
I'expression autentica. d'una vertadiera
cultura populara que fai lo liame entre lei
generacions, dempuei que ['Antoni
Maurél, béu primier, escriguét la sieuna
en 1844, a Marselha dins la lenga
(d'alora) dau poble. Se mostrava ansin lo
digne eiretier dei trobaires de mistéris de
ledat mejana e dei musicians que
compauseron de Nadaus...

D'alhors leis érs mai famoés de Micolau
Saboli se retroban dins la Maurél.

Quand vos parlave de cultura vertadiera,
s'avisam que lei pastoralas posan son chuc
dins l'arma fonsa dau pais.

Tot béu just, dimenge passat, “Lei viélhs
pastoréus de Miramas" jogavan la Maurél a
Menerba proche Cavathon.

Se i gandigueriam sota un ceu sin e freg
d'ivern provengat coma n'i a enludéc mai.
Coma a cada representacion dempuei de
desenas d'annadas, la magia foncionet.
Quin chale d'ausir leis actors, que d'unei que
i @ son pron joinets, gaubejar la lenga | Fau
dire qu'an [o pensament de trasmetre lo
respecte d'una lenga corrécta. Aqud pou
balhar o tornar baihar lo gost per l'estudi de
l'occitan au mond atrivats per la qualitat de
l'espectacle. Osca e longa mai ai
pastoraliers !

A la pauseta pasmens, en charrant amb
una amiga selonenca dins la lenga de
Mistral, aprenguére la despartida de Carles
Galtier per leis Aliscamps, avenguda dimars
passat. Pecaire, ges de dobtanga que lo
grand escrivan e autor dramatic provengau
aura mandada una ulhada benvolenta sus
nosautres, d'amondaut.
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QUILHAS DE UECH Debanament

A 1 m: jogam sonque un cop amb
la bola.
Quilhas : A5 m:jogam doas cops. A cada

Uéch quilhas "drechas" de 60 cm de cops dos gestes diferents :
nautor per un diamétre de 7 cm. - Tustar o quilhon amb la bola.

AN N " - Lancar la béla.
Una quilha jogaire, lo "quilhon". - .
g 109 q Per que los ponches sian validats, cal

desquilhar una quilha que sonam "bona".

Réglas del joc

Bolas : ) :
De fusta dura, de 4 a 6 qg, de diamétre A 10 m : jogam tres cops.
24 a 28 cm. Las quilhas desquilhadas son comptadas
se, amb lo quilthon, lo jogaire a fach
Gabarit : tombar al mens doas quilhas.

A 15 m : jogam dos cops.
Una quilha sola desquilhada amb o
quilhon sufis.

A 20 m: jogam un ¢cop (dins las
meteissas condicions qu'a 15 m).

De férre, servis a delimitar I'endrech
ont se trapa lo jogaire.

Terren, joc :
Nou cops e cinc distancia, de 1 a 20 m.
Implantacion del joc : Per comptar los ponches

Quilhas botadas a 1 m l'una de l'autra. ) i
Cada quilha desquithada : 1 ponch.

Se lo jogaire manca, disém que fa una
"bufa".

Quand i a pas bufa lo quilhon s'apond a
tas quilhas desquilhadas.

lL.a resulta maximala dins una partida es
de 80 ponches.

FOGASSA DELS REIS

- 2 pastas fulhetadas,

- 100 g de sucre fin,

- 400 g de burre fondut,

- 2 mujolas,

- 1 culhiér de sopa de farina,

- 100 g de polsa d’amétla,

- qualques gotas de flors d'irangiér.

Metre la primiéra pasta fulhetada dins un motle, Metre la farina dins un plat amb las
mujolas, remenar puéi metre lo sucre, o burre fondut e la polsa d’amétla, remenar per
aver una pasta lisca.

Voidar tot aqud sus la pasta dins lo moétle pugi cobrir amb I'autra pasta. Metre al forn
pendent 30 min.
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EDITORIAL

Nos diguét de oc !l

Foguét un dijous dels béls
dins la nostra vida de calandrins.

Nos arribet de Confolents,
un ome amb una guitarra en man e
la lenga d'dc dins la sang...

Un silenci dins lo corredor,
los cors bategants, que l'espererem
bela pausa.

Dintret dins una sala
pichonéla amb nosautres e lo
silenci demoret. Qualgues notas de
musica, una votz gréva e
esmoventa e lo dialog s'installét. Un
det levat e las questions
s'encadenéron e los ‘'perqué”
espeliguéron.

Un darrier det e la question
cruciala . "VoIls ésser lo nostre
pairin?"

Un momenton d'espéra e
d'emocion e la sala s'enfuoquét pel
nom de Cola Marti.

Aital que foguét la nostra
serada.
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PERQUE CLAUDI MARTI ?

A 'entrada deu camin de l'ensenhaire d'dc,
qui miélher que lo Martf e'ns pot miar peu monde
d'Occitania ?

En eféit, agueth émi qui vedom entrar
solet, dab la guitarra a la man, qu'ei lo qui entré
milérs de cops dens las salas deu pais noste,
granas e petitas, vueitas e pleas.

Qu'ei I'omi qui prengd o trin e l'auto aprés
deu tribalh, enta partatjar dab tots la canta en
lenga nosta.

Qu'ei lo qui, a maugrat de l'anar de las
causas (entenétz aqui " de cap ta Paris " e los
sons miralhs de la gloria), partiva de cap ta la ™
provincia deu sud ", ta la campanha e la
montanha.

Eth non se n'ané pas taus grans emponts
parisencs, non. Que se n'ané ta las péiras
solitarias deu Larzac, ta las saldtas deus vilatges
vueitats puish desbrembats, enta escambiar dab
los sons omis e hemnas.

Uei com ger, la soa preséncia, fa soa
canta, que plean lo vueit de las salas, que cagan
lo silenci e que cauhan los cors.

Qu'avem causit lo Marti per'mor que las
soas dralhas e passan per Occitania tota,
per'mor que la soas cancons e rebomban peus
coOrs e péiras d'aci, tostemps.

Doman que partiram ta las Calandretas
esparvoladas qui, com eth, cantan e parlan la
lenga nosta dens las petitas salas de vilatges
estremats. E que haram deu miélher qui poscam
enta partatjar dab los sons mainats l'istoria de las
peiras, lo viscut deus omis e de las hemnas d'acl,
dab los mots de la lenga nosta.

Vostre vejaire nos interessa ; escrivétz-nos !
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LO CONTE DELS MESES

Vos vau contar perqué Febriér a
pas que 28 jorns. Autres cops, Genier,
Febriér e Marg avian 30 jorns cadun, éran
tres meses egals. Alara, Febriér que se
trapava al mieég volid ésser un bocin
patron, volig ésser coma Julhet o Agost,
n'aver 31.

E cossi far per n'aver 31 7
Calia soscar a una coquinaria.

Decidiguét d'anar trapar Geniér e
de far al joc amb el : lo que ganharia
prendria un jorn de mai.

Geniér éra pas plan [langat per
jogar a aquel joc mas enfin joguét.

E Febrier perdét. Alara Geniér li
diguét : "leu, ai ganhat un jorn, lo te
prenil”

E vaqui que lo néstre Febriér
n'‘aguet pas que 29.

Foguet un bocin nafrat d'aquel afar
e se diguét : "Ai pas qu'una sola causa de
far, me cal ratrapar sus Marg!"

Alara s'anét trapar son amic Marg
per li jogar dos jorns.

Mar¢ guand veget aqud li diguét :
"Mas sés pas capbord ! leu te voli pas
jogar"

Ca que la, Febriér acabét per lo
decidir de ne jogar un, Lo joguéron e
Febriér lo tornét pérdre. Fa que Marg i
diguét: "L'ai ganhat, lo te preni."

Es per aqud que dempuéi Febriér
se trapa pas qu'amb 28 jorns.

Solament los autres meses lo
planguéron. L'anéron trobar e
decidiguéron de far una quista.
N'aguéron pro per li balhar un jorn de
mai... mas cada 4 ans.

LO LUOC : LAS PLANCAS

Es un ludc isolat de tota abitacion e
ont los meandres de Viaur son liures.

Per anar dins aquel canton o cal
meritar.

Prép dels ponts de Tanus, en Tarn, un
pichon camin de péiras a travérs bosques
mena a una capéla romanica del ségle XI.

Aprép aver marchat e ésser montat
qualques rapatéls pendent miéja ora, fa
pichona gléisa se quilha majestuosament
SUS un esperon rocassut.

Lo panorama sus \Viaur es
susprenent. Balha l'impression que lo mond
imaginat per Bodon dins sos libres poiria
prene vida un cop la nuéch tombada.

Pus luénh, una pichona planca
(d'aqui lo nom de la gléisa) permetia de
passar Viaur amb de budus, de carretas.
Ara, permet a qualques passejaires e
pescaires de profechar d'aquel ludc
tranquillament.

Se i volétz anar, cal pas oblidar de
demandar lo camin a ['ofici de torisme de
Tands o tanben al café del vilatge.

Amb un pauc d'astre, la dona vos prestara
la clau de la capéla.

Ségala
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UN VAM NOVEL PER LA MUSICA DE CARRIERAS

L'an passat a vist 'espelida d'un grop novél de musica: SEM FOSSO.
Es nascut de la volontat de son president Sergi Boiér, d'acampar de monde
que son estacats a la musica e a la cultura lengadocianas. Lor nom, SEM FOSSO,
ven d'una forma escricha a la francesa sul Cameél de Besiérs (I'animal totemic)
que correspond a "Sém forga".

Ara son un vintenat de DROLLAS e de drolles venguts de Besierés e
Narbonés, pifres, autboisses e tamborns en man, préstes de sonar, uroses de faire
d'animacions de carriéras e de cantons de carriéras, e de defendre lor devisa "E
mai encara" !

Totjorn a ensajar de portar néstra cultura a travérs la musica, los vegérem
dins mantas manifestacions de las mai importantas, coma lo Torn de Franca a
Narbona (2003) o la Féria de Besiérs a l'estiu de 2003; mas I'eveniment mager ont
participéron es sens cap de dobte Sant Blasi que se debanét lo 31 de geniér e lo
1iér de febrier de 2004. Eran convidats per la municipalitat de Sant Marcal a
animar de lors passacarriéras gaujoses, aquel grand rendétz-vos dels authoisses
e tamborns. Se | anéretz, poguéretz pas mancar aquela céla vestida de roge e
jaune dont la musica vos encanta e vos balha I'enveja de dancar.

De segur qu'an un brave avenidor!

Saludam nos amics de SEM FOSSO, e lor desiram una bona continuacion
dins lo monde de la musica !

DE PROFUNDIS

Aquest cop, i siam. Lo nombre de posts "oferts” au CAPES d'occitan-lenga d'dc es
estat fixat a la chifra remirabla de gquatre, sid una demesida de mai de 76 % en dos ans.
Osca, sera malaisat de faire mens | E mai vougan suprimir 22 posts de professors d'occitan
dins I'académia pilota de Bordéu. Basta, la tiera seria trop tonga.

Beélei provas, se n'éra de besonh, que tot lo pati a I'entorn deis assisas recentas dei
lengas de Franga e autrei debats sus l'educacion que i anéron coma l'aver vai a la sau,
éran ben per mielhs nos encocordar en seguida. Se contunha ansin, Calandreta se
devinara léu soleta de balhar un ensenhament d'occitan en Occitania granda. Pas pron
colhons per se ne'n congostar de ges de biais, siam ben forgats de s'avisar que, d'un Ferry
a l'autre, la volontat de ne'n finir amb lei "patés” cambia pas maugrat lo tetar-do¢ qu’eu
nimai cambia pas.

Compreném que lei primadiers foguéron ben inspirats quora prenguéron ['iniciativa
sensa belar lo bén voler dau poder. Ven a nautres de perseguir, testards, en virant la bana
au giscle e en esperant I'esclargida bérd que se podra pas esperiongar ansin [dongtemps.

Coma o afortiguét lo president a fa batejada de la cdla Claudi Marti, e coma o
ausigueron lei (rars) que se senfiguéron d'i participar, I'abisme entre lo discors oficiau sus
l'aparament de la diversitat cuiturala e l'agarriment, de contunh, coéntra ndstrei drechs
linglistics comenca de rendre la situacion tiblada e la coeréncia d'una tala politica de mai
en mai neblosa vers lei forestiers. Basta quichésson per que s'arreglésse I'anomalia
arcaica eiretada dau rodelet jacobin de frista memoria.

Siam a la flor dei camins : sia la lenga nostra n'es a son darrier badalh, sia
rebombisseém un bon cop. E es lo bdn moment per aquéd qu'en tocant lo fons, tant podriam
montar aut.

Esperarem encara un pauc per cantar lo cant dei morts...

Darriera minuta : apreném que de manifestacions de protésta s'engimbran d'en
pertot. De seguir...
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DEVINALHAS

A- Ome e femna anam al liéit
Farem lo mestiér de cada nueit
Metrem pelut sus pelut
Amagarem lo paure nud ?

B- Qu'es aqué, gqu'es aquod
Redond coma un crivel
Que vira la boca cap al cél ?

C- Un pan ennaut
Un pan enbas
Un pan que penjola ?

D- Semena-me quand voldras
De quaranta jorns non me veiras ?

RESPONSAS :

A- Uélh

B- Potz

C- Verrolh
D- La patana

LA CIGALA E LA FORMIGA

La cigala avent cantat
L'estivat,

Se trobét desprovesida
Jos la cisampa amalida,
Sens quitament un bricon
De mosca o de vermisson.
Quina malafam caninal
Anet pregar sa vesina
La formiga de li prestar
Qualques grums per s'avidar
Dusca a la fin de la prima
| perdretz pas un centim,
Pagarai dusca al darrier,
Linterés amb lo pé.

La formiga es pas prestaira:

Aqui son presic meneél.

Que fasiatz quand fasia bél?
Respond a ndstra empruntaira:
- Nuéch e jorn, al calimas,
Cantavi a plec de garganta.

-Cantavetz ? Aqud m'encantal

Ara, paurota, dangatz.
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EDITORIAL
N'es un de Carnaval !

Carnaval sias arribat. Seras content dau viatge. Te jutjarem léu fach.
N'avem un fube de reproches de te far aguest an.

As pas vergonha Caramentrant de nos "ofrir" pas que quatre posts de CAPES
d'occitan-lenga d'd0c ? As pas crenta de nos voler suprimir vint e doas opcions
d'occitan dins l'académia pilota de Bordéu en esperant d'espandir lidéa dins
Occitania tota, Bretanha eca ?.. Ou estraga, e I'0c a la television ? E la carta européa
dei lengas minorizadas ? E l'article 2 7 N'as pas ton pron de nos tustar dessis de
longa ? E ¢0 gu'es fa capochina de tof, nos bathas pas que dos pdsts de professors
d'escolas Calandretas ont se ne'n justifica aumens 17 ? Te trufas vertadierament
dau mond !

Diga, figura, as esperat lo centenari dau prémi Nobel de literatura de Mistral per
acabar de nos cavar lo crds per sepelir, entre autrei lengas, la nostra ?

L'escorna es dei bélas | Te creses benléu d'escapar au lenhier amb tala sequéla de
pecats negres sus la consciéncia ?

Que non, i passaras Caramentrant. E un cop que t'aurem cremat,contunharem, ribon
ribanha, de caminar sus nostra dratha. Ne'n cantarem mai de cangons amb lo Claudi
Marti, ne'n farem mai de manifestacions o de caravanas occitanas, la farem clantir
mai nostra votz de revouta. Per totei caires e cantons dau pais, auborarem mai lo
vielh parlar roman e 'ensenharem amb testarditge, a nostrei pichots.
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Un poéta occitan : Gilabért SUBERROCAS

Aprép 1968 e pendent las annadas 70 totas, forga militants joves publiquéron de poesias dins de libres o de
revistas e sovent éran de poesias de revdlta e donc enrabiadas.

Aqueles foguéron influenciats per dos autors que comencéron d'escriure tre lo comencament de las annadas
60 de podmas forca engatjats. Aqueles dos se sonan : Joan Larzac {fraire d'lves Roqueta) e Gilabert
Suberrdcas.

Es d'aque! segond qu'anam parlar a la lésta. Era un jove escrivan gascon gu'escriguét pas qu'un libre :
"Cangons Mauvolentas® (1966), mas se publiquét pauc e son obra pertoquét mai d'un jove occitanista.

. Coma o diguét Felip Gardy es "una poesia nacionala sens concession”. Aquel recuélh es donc fait de poémas
de revdlta e "agarrits". Gilabert Suberrocas refusét violentament tota imatjarid poetica per faire de cada
composicion un acte politic.

Mas darriér aquela violéncia verbala, trapam un autor amb de jocs de lenga poderoses, un lexic plan ric (e
mai s'es_enrabiat, electric). Tot aqud o servis una sonoritat de la lenga novéla es a dire un son que se poiria
qualificar de "rustambou”.

Se udi Gilabért Suberrocas a desaparegut de l'escritura actuala occitana, demorara per tofjorn coma un dels
inspiraires dels poétas occitans novéls que d'unes escrivon encara, lor bathét sustot de sa rabia e de son vam
de veire I'occitan tornar trapar una cérta dignitat. Gilabért Suberrdcas es un escrivan de legir per la forga de
so0s escrits, son biais d'escriure interessant e per sa lenga gu'es rica. Amb aquel arlicle renddm un pichot
omenatge a qualgu'un que marquét un trog de 1a ndstra literatura e delai a totes los qu' escriguéron pendent
aquel peridde que seguét 1968 e durét las annadas 70 totas. Vos daissam amb una_poesia de Gilabért
Suberrdcas.

QUORA BUHA LO VENT

qudra buha lo vent - que sol Gilabért lo ton frair

cau assajar de viver non te brembas pas de jo ?

e un aute vent s'es levat més sas mans se son botadas a me cercar
vaqui adara que $0s brag que s'alongavan

que los topins de flors eston descanilhats an héit lo torn de la planeta

las formas* reconeishudas d'ara-avant son e que lo gahan per darrér

provassosas de silenci dens per darrér

lo matin fred

solet se holega un dOme ua flor era a poscut se quilhar

eth tanben descanilhat un crdc se'n torna envolar malaisit

quassaja de se tornar quithar

sas camas eston enrasigadas dens lo limon lo crdc que gaha la volada

cai sus la flor qu'a poscut se quilhar
sufis de s'esforgar
alavetz m'a plan calut compréner

que vei sens |or espiar sos bra¢ que s'alongan que tot anava recomengar
s'alongan s'alongan FeCOMENGAr recomengar
hou vaqui lo careth costumér que partis

e que'n proheaiti per diser : e un aute vent s'es levat

* Se recomanda: "forma".

Lo nostre ostal

Uéi, nos sembla equitable d'ésser proprietari d'un ostal per lotjar una familha. Autres cops,
dins lo terrador lauragués, se vivia amassa amb lo pot e lo fudc comuns dins de bordas, de
masatges o de vilatjots. La demodra apertenia pas a sos estatjants. L'ostal que constituissia
lo fogal fasia partida del patrimoni senhoral. La populacion del reialme se comptava per
"fudcs”.

PETOFIAS DE MON PARGAN
A ¢ de Maurin
Lo robinet raja fin Ma damaiséla peta canéla
A ¢d de Lonhas Va a la plaga peta quand passa
Lo robinet raja gros Va al molin peta pel camin
Mas Maurin s un coquin Va al forn peta totjorn.

N'amaga jol coissin. p-2




Tengon deus Gascons

(Un Bordalés que's tréba en ¢o d'un

. . A i | ’
Aussalés e que's disen dab cortesia) ci pas nat plor de nuves

sonque presents generos,
mes qu'an de pujar capsts
» Qu'ei ¢d qu'ei o ton pais, e pas demora's au hons!
e la soa faigon d'arcuéiher ?
Qu'as de m'explicar l'amic
quin i pots viver presoér ?

N'ei pas un espér de hum
ni tons dessenhs d'amoros;
la Libertat qu'ei lo lum

Tots los nuves embarrats, qui's partatja enter tots.

que'm ploran sus la veitura,
blocats, presoérs com arrats,
be trdban la vita dural

Dab Libertat que s'i danga,
la soa man gausaras préner?
La Libertat que s'i canta;

. e la saberas apréner?"
A noste, qu'an lo parat

de dessenhar los grans Omis,
Montesquiu qui ei tant aimat,
peu béth ceu deu Paradis."

"La soa man que I'éi tenguda,
en tot neisher sus Garona,
guan l'arriu se hé mar grana,

. R ue canta I'" insometuda "!
" Quant de temps seréi presoér q

d'aqueras hautas montanhas?
Pregond qu'ei lo men esper
que sian etérnas companhas!

Demanda aus grans bateus,
las soas térras libertarias,
cridaran la de Bordéu,

, L.as autas son ordinarias!"
Blancas que'n son las parets,

teit blau, ahriéstas obértas
enta qu'entren lo sorelh
e lo cant de Balaguéra.

"Quidc, cridar qu'ei ordinari
taus viatjaires dab cadenas.
Nos, que correm dab los sarris
per las silenciosas penas.”

NOVENA EDICION DE LA PRIMA DE LAS LENGAS

La cola Claudi Marti dels futurs regents de las escdlas per immersion Calandretas participa.

Agquela manifestacion a per toca d'afortir 'egalitat de dignitat de totas las lengas e de totas las culturas
de la planeta. Per aquo far, basta de recampar lo mai grand nombre de poesias (5 a 7 vérses) dins lo
mai grand nombre de lengas que se pdsca e de las acrocar sus un arbre simbolic dels poémas.
Podetz sosténer l'iniciativa en nos mandar vostras obras, originalas o pas, al jornal o per imélh a
loucaramentrant02@hotmail.com e mai venir assistir a la ceremonia festiva d'inauguracion de l'arbre
que se debanara lo 18 de mai a una ora e migja del tantést dins lo corredor d'acuelh de I'Ostal de las

Associacions, 15 carriéra del General Margueritte, a Besiérs.

Lo reglament internacional de [a manifestacion ditz que las poesias se deuran acompanhar de [as

reviradas dins la lenga mai comuna del pargan, aqui lo francés.
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LOS GIGANTS LEGENDARIS DEL LAUQUET

Un cop éra, un gigant que se sonava Brau, Sos gemiments faguéron esfondrar una partida de!
quavia una forga pas ordindria, per castel de Clarmont e dempugi, pramor que las parets
s'amusarjogava al palet amb [as molas del molin.  encara dreitas venon pas tampar per totjorn sa
Li agradava de dormir e de cops, quora los demora, l'aussissém pas mai. Per las matinadas
viatjaires passavan prép del flume, dins o fons  frejas, se vdles saupre s'i es encara clinate sus
~del vabre, ausissian coma un rddament de tron  'Avenc de I'Ort ['I'Avem de I'Orte"] e sentiras la calor
luénh : éra lo gigant que dormissia, sus la cima  de sa respiracion.
del mont mai naut, al pé de la paret racassuda
dels trenta sidis vents.
Aguel gigant éra pas urds |
Per ¢6 qu'un autre gigant sonat Baco, venia
sovent trebolar son sdom. Era de luénh de las
ribas aridas del Lauquet e avid lo biais de
comandar a ias béstias ferogas.
Un jorn, Brau foguét desrevelhat en tressaut per
un bruch que venia de l'autra riba de! flume. Era
Baco qu'avia fach venir totes los lops del pais
perque lors brams desrevelhavan Brau.
Aqueste, pres de coléra, arranquét un blot de
péira qu'escampét, de totas sas forgas, sus lo que
venia destorbar son sém. La térra tremolét quand
lo calhau se venguét plantar a sét pés e miég de
Baco que desquithét e lo cobriguét de posca
pariéra a una bruma bassa; e las sorsas ragéron,
pendent una ora, foscas.
Baco, pres d'un esglasi bél, venguét a grandas
encambadas s'amagar dins un trauc prép de las
torres, sus las ribas del Lauquet.

COSINA NOSTRA

Los giagons son totes pegats :
Se destacaran aisidament, se los asagatz amb un pauc d'aiga gasosa .

Mon pastisson va cremar abans d'éstre cuéch :
Vos fagatz pas de lagui,burratz un fuélh de papiér d'alumini, e cobrissétz-ne lo pastisson, en faire atencion que
se despegue pas pendent lo demai de la coseson |

ENSALADA DE LA CIUTAT DE MEXIC : Per 6 personas Temps: 15 minutas

1 boita de mongetas rojas, 1 ceba roja, 1 paquet de rafes, 1 paqueton de tomata-ceriéra, 100 g d'endévia roja,
ol d'oliva, 1 pecic de coriandre .

Refrescatz las mongetas, e I'ensalada; lavatz los rafes, e talhatz-los en rodélas . Talhatz ias tomatas, e
amenudatz la ceba . Apondétz I'dli, la sal, lo pebre e lo coriandre.
Remenatz, es prést |

MINUTA DE PIOTA A LA BANANA E AL LACH DE COCO: Per 6 personas

500 g de carn de pidta, 1 banana béla, 4 cebas novélas, 1/2 lemon, 1 lemon verd, 2 culhiérs a sopa d'dli, 15 cl
de lach de cdco, 1 culhiér de café de curcuma, 2 cuthiérs a sopa de notz de cdco en posca, sal e pebre .

Fasetz una marinada amb lo chuc de lemon verd, lo lach de céco, la p2! de lemon, per i botar la carn de pidta .
Esperatz 15 minutas . Amenudatz las cebetas, pelatz la banana e talhatz-la, I' asagar del chuc del migg lemon
.Fasétz fregir las cebas 2 minutas dins un wok ; apondétz la marinada e la banana, e acabatz amb 2 minutas de
mai de coseson . Salpicaiz de notz de cdco. Servissétz amb de ris tai.

Per signar la peticion en linha contra la demesida dei posts au CAPES :
perso.wanadoo.fr/jean-michel.espinasse/creo-mp/peticion.html p4




N°7
Abril de 2004

| ' Somari : P1. Editorial — Frederic Mistral ? Coneisse pas.
P2, L’estamparia — Cosina nostra — L’abadia Santa Fe de Concas.
P3. Entreten — Sonatz las campanas — P4, Un pauc de matematicas.

Aprép las marridas noveélas del mes passat, causiguérem de nos relirar en Roergue per tornar posar a la font.
Trauquérem los ségles

e lo nostre viatge nos meneét a Concas. Sus la rota, rescontrérem Coleta la fadeta e lo Jan Péire lo moliniér que
nos pariéron de l'anél d'aur.

Alara caminérem cap a l'abadia qu'escondia un tresaur. Mas res. Ont podid ésser aqueste anél? Benléu dins la
font... Aquela font que semblava ordinaria nos pariét amb son rebat d'una velhada pel bésc de Sebasac.

Lo lum de 'aiga miraclosa tan poderosa nos menét al pé del fudc ont nos esperavan amb sopa a I'0li per partejar
cangons, gaujors e paraufas. Lo monde, lo vin e lo sopar, tot nos escalfét e nos balhét vam per contunhar lo
nostre caminament. Ont éra aqueste anél d'aur? ...probablament dins lo cér de cadun.

Abans de se'n tornar, un darriér cdp nos revirérem, un darriér cop cridérem lo nostre vot, Lo complirem cossi
gu'advenga...

FREDERIC MISTRAL ? CONEISSE PAS... 1912 Lis 6ulivado.

1914 : Mistral defunta a Malhana, qu'avia jamai quitada, levat
Vos anam parlar ara dau non-eveniment de I'annada, valent | per de vialges cortets. 1926, 1927 e 1930 : tres volums dei

a dire io centenari dau prémi Nobel de literatura de F. Misiral | Frose darmana son publicals per Devolui.

e dei 150 ans dau Felibrilge. Ges de resson dins lei médias

nacionaus (perdon « francés ») e gaire de manifestacions
d'importancia. A! Per Pannada V. Hugo, fai dos ans,
n‘engoleriam d’articles e d'emissions consacradas au grand
ome | Mai aqui, ges. Fau dire que d’amondaut, se pddon pas
trachar de tot e sabon far la tria entre ¢d que s'amerita
Pinterés dau public e ¢b que lo s'amerita pas. Un exemple
demieg d'aufres, lo fambés manuau escolar de literatura
Lagarde et Michard ignorét sempre superbament Mistral e de
sembla-inteilectuaus contunhan ara d'aforiir que ia literatura
nostra es menora {(...).

Adonc, l'llustre desconegut Mistral parteget en 1904 lo prémi
Nobel amb lo dramaturg espanhou J. Echegaray. Auria pogut
daverar lo béu primier, decernit en 1901, se la revirada en
suedés de Mirdio foguésse estada melhora, L'argent
serviguet per espandir son Musedn Arlatenc dedicat a un
pobie qu’avia sachul li tornar balhar consciéncia d'eu. La
jurada guierdonava ansin una o0bra mager de la cultura
universala e una personalitat de ia destinada extraordinaria.
Ueiretatge de Mistral nos demdra uei e ven a nautres de ne'n
chorlar la sau e d'i posar de vam. Es un eiretatge viu basta
que lo fagam viure.

1852 : Mistral a 22 ans. Pareisson Li prouvengalo, recuelh collecliu de
poesias bailejat per Romanilha.

1854 : fondacion dau Felibritge. . -

1859 : Mistral monta a Paris per presentar seis escrichs a Lamartine. Aprés Establiment d'Ensenhament Superior APRENE

fa vesita, Mistral publica Miréfo en cé de Romanilha. Cola Claudi Marti :

1867 : Mistral publica son segond poéma epic de la Provenga erofca Magalt Boulenc, Marjory Bouzac, Celina Cadet,
Calendau en Avinhon en ¢4 de Roumanilha. Palric Colombo, Maria Péire Cransac, Edvardo Escartin,

Sebastian Girard, Laurenga Jimenas, Joan Felip Joulia,
Maria Péire Marin, Barbara Piquemal, Jirdni Ruffat,
Maria Angel Tremolieres.

1876 : recuelh de poesias : Lis isclo d'or.
1897 : Lou pouémo déu Rdse en versificacion liura.
1904 : Prémi Nobel : Mistral endrudis son Musedn Arlatenc, primier muséu

etnografic que i'avia fondat en 1896. Director de publicacion : Felip Hammel
1906 : Memdri e raconte e Discours e dicho. apreneg@aprene.oig p. 1
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L’ESTAMPARIA

A lestagi passal aguérem Vlescasenga d'aver
d’intervencions farga ricas e agradivas a l'entorn de
festamparia :

- Laurenga, una calandrina, menét la primiéra.
Portét de tenchas especialas e nos mostrét  de
tecnicas. Aqud per realizar de papiérs marbrencs
‘que podon servir a embelir de fuéihs. Aqueles fuélhs
s'utilizaran coma suport d'escriches. Vos explicam
cossi faguérem : d'en primiér cal un nauc ont lo
fuelh pot caber. Un nauc amb d'aiga e un pauc de
lach se n'avém, qu'aqueste methorara |la
mescladissa de las ienchas. En seguida, cal vojar
las tenchas dins F'aiga (3 0 4 colors diferentas), puéi
prene un bufaras e bufar, bufar sus las tenchas per
que tot agud se mescle e balhe la decoracion
esperada. Fin finala cal pausar lo fuélh a la susfacia
de l'alga en s’avisar de bolegar pas e de lo pausar
plan per evitar las bofigas e aver una pagina plan

clara e es acabat. Aprép aquela polida
desmostracion nos poguérem fretar a aquela polida
tecnica.

- Un regent, que nos mostrét un talhiér d'estamparia
al metdde Freinet, menét la segonda. L'intervencion
comencét per fa presentacion de! material : los
compostors,
polissas e talhas, un rotléu, de tenchas, una premsa,
un fuélh... Primiéra estapa: metre las letras dins los
compostors e quichar plan per que boleguen pas.
Puéi recaptar aqueles sul platéu de la premsa plan
coma cal. Atencion: s'avisar de los calar ben.
Pichodta aisina per verificar que totas las letras sian
dins lo bon sens: s'ajudar d'un mirath, Un cép
gu'avem plan posicionat tot aquod, podém passar la
tencha amb lo rotléu. Metre lo fuélh e faire rotiar la
premsa sus tot aqud. Per acabar faire secar. Aital,
traparetz ¢ai jonch, nostres primiérs passes amb
aguela béstia 11

los corses de letras amb diferentas

colorada. Passatz o fuélh jos l'aiga Mercejam los intervenents.
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COSINA NOSTRA
MINUTA DE PIOTA A LA BANANA E AL LACH DE COCO. Per 6 personas

500 g de carn de pidta, 1 banana béla, 4 cebas novélas, 1/2 lemon, 1 lemon verd, 2 culhiérs a sopa d'0li, 15 ¢l
de lach de cdco, 1 culhiér de café de curcuma, 2 culhiérs a sopa de notz de cdco en posca, sal e pebre .

Fasétz una marinada amb lo chuc de lemon verd, lo lach de céco, la pél de lemon, per i botar la carn de pitta
. Esperatz 15 minutas . Amenudatz las cebetas, peiatz la banana e talhatz-la, ' asagar del chuc del miég
lemon .Fasétz fregir las cebas 2 minutas dins un wok ; apondétz la marinada e la hanana, e acabatz amb 2
minutas de mai de coseson . Salpicatz de notz de coca. Servissétz amb de ris tai.

CROSTA DE LICHI A LA MAJOFA TAGADA . Per 4 personas

2 boitas de lichi al sirdp, 4 jaunes d'udus, 12 majofas "Tagada", 25 cl de créma liquida, 40 cl de sucre, 15 g de
burre.

Talhatz las majofas en bocinets , estorratz los lichis e destriatz-los dins quatre plalons burrats; mesclatz los
jaunes d'udus e de sucre dins una cagairdla; apondéiz en batre la créma, e faire espessir. Cobrissétz los lichis
de créma, salpicatz de majofas. Fasétz daurar doas a tres minutas jol grith . Aquela crosta se manja cauda.

L'ABADIA SANTA FE DE CONCAS

Pendent lo ndstre vialge, nos arrestérern a Concas en Roergue. Agquel endrech magic meritét un estanc de
vos far partejar. Aquel canton val vertadidrament lo ¢cop de i passar!

L'abadia Santa Fe es I'dbra dels monges de Concas qu'aquesiguéron una bona reputacion de hastidors. Es
larquetipe perfiéch de las gléisas dichas de las rotas del pelegrinatge.

Se bastiguét als ségles Xlen e Xiien e presenta la forma d'una crotz latina dirigida de cap al solelh levant.

Una riquesa esperitala es a l'origina d'aquel cap d'0bra : las réstas d'una drolla martira que se sonava Fe. Era
una joveneta crestiana persecutada e Dioclecian la tudt en 'an 303. Son testimoni de vam li valdra leu una
admiracion universala.

L'estatua relicaria de Santa Fe es una péga mestressa del tresaur de 'abadia . Lo cos disproporcionat e son

expression de cara li balhan un sentiment d'estranhesa que menét a la nommar idola o icona. p.2




ENTRETEN

Soi anada al resconire de Sérgi Boiér, musician a la
Cosconilha, per vos faire descobrir aquel grop de
Besierés, portaire de nostra cultura a travérs de Ia
musica .

B : E s'anam veire la Cosconilha, de qu'anam
dangar ?

S.: Al repertdr, i a de polcas, d'scottishs, de
mazurcas, de valsas e de cercles circasians; mas

cal pas doblidar que fasém tanben de vidlhas
Barbara: Benléu que d'en primiér, nos poirias presentar
Seérgi: La Cosconilha es una cola de musica tradicionala
qu'existis dempuéi 1978. Foguét creada per tres amics
que se rescontréron pendent una fésta de Calandreta; i
avia Aléx Piquemal, Deidiér Vialle e Péire Garau.
Aqueste jorn faguéron un baléti: La Cosconilha éra
nascuda, e se son pas jamai arestals de faire de
conceérts, de passacarriéras e de balétis dins Occitania
tota.

“dangas-jdcs.

B.: Un mot per acabar?

S.. A travérs de nostra musica ensajam de portar
fa gaug e lo bonaiir al monde, e de faire descobrir
fa cultura muusicala lengadociana .

B.: Mercé pel rescantre .

S.: De res, e bon vent a la cdla Claudi Marti, e a
las Calandretas.

B.: E d'ont ven aquel nom?

S. :La Cosconilha, i a de monde que dison la coscorilha,
es una ensalada que creis entre las péiras blancas de
las nostras vinhas.

B.: Apondi en mai, coma o dises pas, que la
Cosconiha fa un baléti cada dos meses a Vias.
Participara benléu al Vilatge Occitan de Ia féria de
Besiérs de 2004, e un rendétz-vos de pas mancar:
serd presenta o 21 de mai de 2004 a [a Calandreta
Dagdenca.

B.: Nos pddes presentar los instruments?

S.: Fasém de musica tradicionala amb d'instruments
tradicionals! D'acordeans diatonics, e somgue aqud, de
bodega de la Montanha Negra, de pifres, de subles, e de
guitarras. Mas la Cosconilha trapa son &ime subretot,
mercé plan als grailes, autboisses lengadocians. E ugi
per balhar un ritme mai rock, avém una batarié .

SONATZ LAS CAMPANAS

Aguestes dias lo bon Diu que s'ei avisat que lo mén ne son pas briga contents : abaish, qu'an decidit de
cambiar de curals. Alaveiz que sona las campanas de Nosta Dama dab tot 'arséc que pdt entd amassar los
sons ministres. E que'us ditz :
- " Estimats ministres, lo pdble n'ei pas mei content de ¢d que'u auherim, donc
que vam revolucionar Ia nosta politica celésta,
Sant Péir, que deisharas entrar tau Paradis tots los qui ac demandan.
Totun, Sant Miquéu de Rafinac, sus la toa balanga, que pesaras lo mén en foncion de las iengas qui parlen. Los
qui t'ac demandan dens aqueras lengas enebidas per la Republica, e saps, aqueras lengas regionaus, que'us
enviaras léu leu ta I'in-hém. Atau, qu'i botaram en purmer fots los regents e los profesors qui las ensenhan.
Aquestes, non serveishen pas ta arren: que costan car a I'Estat e non produseishen pas gran causa ta enriquir
ias finangas deu pais. Be veiram si lo Satan de Parcozzi s'i escad de'us hicar au tribalh aqueths grans fenhants
!ll
E lo Sant Miguéu que respon:

-" Mes Senhor, que seran trop numerds ta entrar | On los lotjaram? "
-" Non te'n hacias. Qu'éi la solucion : entd'us arcuélher, que bastiram taus elegits navéths ostaus, en Idc de
bastir navéras escolas immersivas. E plan segur, dab las pagas estauviadas deus regents, que pagaram mei
de gardias e de policiérs ta'us survelhar e protegir.
Pensi qu'atau, be seran tots contents d'estar au Paradis blau e blanc e que'ns deisharan miar los ahars deu
pais. Segur que seram plebiscitats. E los qui son devath, confra las penas jaunas e rojas deu huec de l'in-hérn,
que seran shens lenga e atau non s'i enteneran pas mei a cridar.
Anem ! Au tribalh, "

E tots que's Ihévan, que comengan de cambiar de plaga ta arcuélher los navéths elegits, quan lo Sant Tomas e
hé:
-" Mes Senhor, ¢0 que hém aqui, gu'ei sonque inversar I'entrada deu Paradis e de I'n-hérn : ¢cO que'us

haram dehens que sera pariér... "
-" Oc, vertat. Mes he saps plan que sufis de mostrar ua direccion dab lo bra¢ e lo mon qu'i va shens

espiar arren mei que lo dit. E mentre qu'eths caminan, nosautes qu'ém plan asseduts."

dangas lengadocianas, coma de borréas, e autras

L. _ - D3




UN PAUC DE MATEMATICAS

1/ Trapar la logica e contunhar la piramida.

2/ Trapar la logica e contunhar la piramida.

1

11

21

1211
111221
312211

3/ Completar lo cairat. En fasent la soma, cal que cada linha ¢ cada colomna faga 15.

SOLUCIONS
1/1;5;10:10;5; 1,

2/ 13412221

3/
3 5 7
4 9 2
8 1 ]
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