Oi ce buino I'ago frescjo di Ludario

i Ay | Qué buena el agua fresca de Navarra
y Aragon

O qu'es bona l'aiga fresca de Fontcauda
I'abadia !

Be boa l'aiga hresca de Hontcauta
I'abadia !

Oh che buona l'acqua fresca di Ludario
e Rigulat !

Que bona és l'aigua fresca de Terrasa
i del Valles !

Jaka dobra Swieza woda jest w Roznice
i Stupi.

Oh wie gut das frische WaBer aus den Bergen
von Friaul.
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