
Progression pour les classes maternelles. 

Projet de reprise des textes officiels adressé à Patrice Baccou, 

directeur de l’APRENE, par Patrick Divaret, chargé de la formation des 

instituteurs à l’APRENE agrémenté de quelques remarques. On constate que 

l’essentiel de ce texte concerne les Arts plastiques… Attention donc de ne 

pas sacrifier cet enseignement dès lors qu’il va s’agir d’enseigner aussi la 

lecture l’écriture et le calcul… 

 Béziers Novembre 2010 

  

 Les arts plastiques concernent l’essentiel de l’emploi du temps 

des classes maternelles, il est primordial de bien gérer le temps, les 

matériels employés, la documentation ainsi qu’une progression soi-

gneusement construite. 

 

 Comment les arts plastiques peuvent contribuer à l’acquisition du 

langage oral ? 

L’acquisition du langage oral étant une priorité, il sera bienvenu 

de faire décrire ce que l’enfant a représenté dans ses productions des-

sinées ou modelées. Au besoin de lui faire acquérir un vocabulaire 

adéquat. 

Les enfants se familiarisent avec le principe de la correspon-
dance entre l’oral et l’écrit ; à cet égard, 
La fréquentation d’imagiers, d’abécédaires qui isolent les mots et les 
présentent avec une illustration mérite d’être encouragée. 

Affiches, livres, journaux, revues, écrans, herbiers, documents 

de toutes sortes seront stockés et employés à satiété, pour une produc-

tion de compositions riches et variées en liaison avec la lecture, la réci-

tation, propre à l’acquisition du langage. 

En liant le graphisme à l’oral, l’enfant sera plus à même de mé-

moriser les récits abordés, et les traces dessinées permettront de se 

remémorer des trames littéraires, poèmes, contes, chansons… Il sera 

possible de donner des indications graphiques simples pour dire les 

animaux, les insectes, les objets qui nous entourent. Les maisons, les 

arbres, les fleurs, etc. Pour ce faire, trouver une simplification graphique 

à l’aide de formes géométriques simples, pour les représenter afin 

d’alimenter leur répertoire de formes. 

Sans qu’on doive réduire l’activité graphique à la préparation de 
l’écriture, les enfants observent et reproduisent quotidiennement des 
motifs graphiques afin d’acquérir le geste le mieux adapté et le plus ef-
ficace. L’entrée dans l’écriture s’appuie sur les compétences dévelop-
pées par les activités graphiques (enchaînements de lignes simples, 
courbes, continues...), mais requiert aussi des compétences particu-
lières de perception des caractéristiques des lettres. 

Besoin d’agir, plaisir du jeu, curiosité, faire comme « les grands » 

et surmonter les difficultés seront les moteurs de ces exercices. 

 

Découverte du monde : 

L’enfant devient capable de compter, de classer, d’ordonner et 
de décrire, grâce au langage et à des formes variées de représentation 
(dessins, schémas). Il commence à comprendre ce qui distingue le vi-
vant du non vivant (matière, objets). 



Il fabrique des objets en utilisant des matériaux divers, choisit 
des outils et des techniques adaptés au projet (couper, coller, plier, as-
sembler, clouer, monter et démonter ...). 

 
Découvrir la matière : 
C’est en coupant, en modelant, en assemblant, en agissant sur 

les matériaux usuels comme le bois, la terre, le papier, le carton, l’eau, 
etc., que l’enfant repère leurs caractéristiques simples. Il prend cons-
cience des réalités moins visibles comme l’existence de l’air et com-
mence à percevoir les changements d’état de l’eau. 

L’enfant perçoit très progressivement, grâce à une organisation 
régulière de l’emploi du temps, la succession des moments de la jour-
née, puis celle des jours et des mois.  

La notion de simultanéité est abordée dans des activités ou dans 
des histoires bien connues; la représentation (dessins, images) contri-
bue à la mettre en évidence. 
  L’enfant effectue des itinéraires en fonction de consignes variées 
et en rend compte (récits, représentations graphiques). 

Les activités dans lesquelles il faut passer du plan horizontal au 
plan vertical ou inversement, et conserver les positions relatives des 
objets ou des éléments représentés, font l’objet d’une attention particu-
lière. Elles préparent à l’orientation dans l’espace graphique. Le repé-
rage dans l’espace d’une page ou d’une feuille de papier, sur une ligne 
orientée se fait en lien avec la lecture et l’écriture. 

 
OBSERVATION : (percevoir, sentir, vivre des expériences, 

comprendre), IMAGINATION (inventer, créer, trouver des solu-
tions) 

L’école maternelle propose une première sensibilisation artis-
tique. Les activités visuelles et tactiles, auditives et vocales accroissent 
les possibilités sensorielles de l’enfant. Elles sollicitent son imagination 
et enrichissent ses connaissances et ses capacités d’expression ; elles 
contribuent à développer ses facultés d’attention et de concentration. 
Elles sont l’occasion de familiariser l’enfant par l’écoute et l’observation, 
avec les formes d’expression artistique les plus variées ; il éprouve des 
émotions et acquiert des premiers repères dans l’univers de la création. 

Ces activités entretiennent de nombreux liens avec les autres 
domaines d’apprentissage : elles nourrissent la curiosité dans la décou-
verte du monde ; elles permettent à l’enfant d’exercer sa motricité ; 
elles l’encouragent à exprimer des réactions, des goûts et des choix 
dans l’échange avec les autres. 

Le dessin et les compositions plastiques (fabrication d’objets) 
sont les moyens d’expression privilégiés. 
L’enfant expérimente les divers instruments, supports et procédés du 
dessin. Il découvre, utilise et réalise des images et des objets de na-
tures variées. Il construit des objets en utilisant peinture, papiers collés, 
collage en relief, assemblage, modelage... 

L’acquisition du langage va aller de paire avec la découverte des 

matières et des instruments employés. 

 Supports : papier blanc, à dessin, quadrillé, raft, carton, carton 

ondulé, papier de soie, kleenex, papier de toilette, Canson, Bristol, pa-

pier Ingres, 

 Crayons / mine / gomme / estompe / craie blanche / craie de 

couleur / fusain / sanguine 

 Colle blanche / à papier peint / en bâton / gommettes /  



 Ciseaux / (une paire de ciseaux, des ciseaux… Les adultes font 

souvent la faute : « un ciseau » !) 

 Pinceaux / brosse / éponge / rouleau / spatule / 

 Couleurs / jaune rouge bleu vert oranger violet 

Lignes : droite / courbe / fermée / pointillé / parallèles / hachures 

/ striures 

 Formes planes : triangle / carré / cercle / rectangle / losange / 

ovale 

 Volumes : Cube / Cône / cylindre / sphère (boule) / parallélépi-

pède rectangle (boite en carton !) 

 Matières : Eau / terre : argile / plastiline / bois / matières plas-

tiques / mastic / plâtre… 

 Instruments de modelage : ébauchoir / fil / couteau 

Dans ce contexte, l’enseignant : 
 Aide l’enfant à exprimer ce qu’il perçoit, à évoquer ses projets et 

leurs réalisations ;  
Le conduit à utiliser, pour ce faire, un vocabulaire adapté.  
L’encourage à commencer une collection personnelle d’objets à 

valeur esthétique et affective. 
Aide à adapter son geste aux contraintes matérielles (instru-

ments, supports, matériels);  
Aide à utiliser le dessin comme moyen d’expression et de repré-

sentation ; 
Aide à réaliser une composition en plan ou en volume selon un 

désir exprimé ; 
Lui fait observer et décrire des œuvres du patrimoine, et 

l’encourage à construire des collections. 
 
Mise en œuvre des exercices : 
L’enseignant en maternelle devra bien choisir les exercices per-

mettant d’aboutir à un apprentissage ciblé. 
Il choisira les thèmes, en fonction des connaissances acquises précé-
demment (pré-requis) 

Une progression dans la difficulté sera soigneusement mise en 
place tout au long de l’année. Elle prendra en compte toutes les oppor-
tunités compatibles à des applications ou des sujets à exploiter, des 
personnes ressources, des musées, dans le voisinage de l’école, dans 
le quartier, dans le village, la ville, la région… 

Une adéquation du matériel requis pour un exercice lambda, de-
vra tenir compte : 

1/ Du but pédagogique du jour et du meilleur moyen de  savoir si 
l’enfant a compris (l‘exercice) 
 2/ De la technique employée (dessin, peinture, modelage, dé-
coupage, assemblage, etc.) 

3/  Du support employé (papier, carton, bois, objets, etc.) 
Remarque : 
Pour une leçon sur l’apprentissage des couleurs, il n’est pas 

obligatoire de peindre… Un découpage de cou- 
leurs dans un magasine, le choix de ces couleurs, leur organisation et 
peut-être leur collage sur un support peut très bien être adapté au but 
recherché. 

Adaptation du format à la technique employée : 
Sans aller vers des formats gigantesques dans lesquels la com-

position réalisée par le ou les enfants sera hors normes, de grands for-
mats peuvent être employés quand il s’agit de faire réaliser des travaux 



gestuels, demandant toute l’envergure des enfants. Accrochés sur un 
mur ou posés parterre, la taille du support sera en relation avec la taille 
des enfants. Sur des petits formats, bien choisir la taille du procédé 
graphique. Adapter la taille du pinceau ou de la brosse au format… Ré-
duire les formats quand il s’agit de composer avec une mine de crayon 
ou un stylo à bille. Quand il s’agit de travailler avec des couleurs li-
quides, limiter le nombre de couleurs distribuées aux enfants. 

L’apprentissage commencera par montrer comment se servir 
d’un pinceau en tirant dans le sens des poils…Ou à rebrousse poil se-
lon le résultat recherché. On montrera comment « charger » le pinceau, 
mélanger les couleurs sur une palette, comment laver son pinceau 
avant de prendre une autre couleur. Comment peindre des tons déla-
vés ou empâtés (matière) Comment ajouter des ingrédients (sables, 
copeaux, confettis, terre…). Autant de techniques qui enrichiront la tex-
ture. 

Toujours montrer de la documentation pour enrichir le répertoire 
de formes des enfants. Stocker beaucoup de revues, beaucoup d’objets 
et de jouets de toutes sortes. 

A ne pas négliger : 
Faire appel aux parents pour récupérer des stocks de revues à 

découper, pour confectionner des répertoires de photos par  thème : oi-
seaux, poissons, voitures, camions, avions, animaux, insectes… Stoc-
ker dans des chemises classées. 

Les parents vous donneront aussi des centaines de jeux qui ne 

servent plus chez eux…Ces jeux vendus en magasin sont d’excellentes 

applications : jeux de puzzle, jeux de construction, de recherche, boites 

de cubes de productions libres ou guidées qui enrichiront leur person-

nalité et leur éveil culturel. 

Les parents en fonction de leur métier peuvent aussi vous fournir 

du papier, de toutes sortes, du carton, mais aussi des emballages en 

carton qui vous permettront de bâtir des maisons, des châteaux, des 

espaces ludiques, des circuits, des zoos, qu’il sera possible de décorer 

à satiété…Ces compositions en volume permettront aux enfants de 

s’approprier l’espace de la classe, du préau, de la cour de récréation… 

 Les parents peuvent aussi intervenir dans la classe pour montrer 

leur savoir faire, leur technique manuelle, leurs passe temps favoris, 

leurs collections, et expliquer leur démarche, avec un langage adapté, 

puisque leur enfant fait partie de la classe. Ces interventions seront en-

cadrées par l’enseignant qui prendra soin de déterminer par avance les 

intérêts à tirer de cette démarche. 

 Emploi de matériel technique : appareils photo, caméras vi-

déo, ordinateurs… 

 Vous ne devez, ni ne pouvez, faire l’économie de l’emploi de tels 

matériels en classe si vous en avez la possibilité. Les enfants ont sou-

vent accès à ces techniques et sont familiers avec leur manipulation. Ils 

trouvent d’instinct le bon bouton et il serait dommage de ne pas encou-

rager une telle démarche. Notre rôle est de canaliser ces volontés et 

s’en servir pour augmenter notre rayon d’action. Ces techniques per-

mettent de stocker de la documentation, mais aussi de confectionner 

des documents, et par leur aspect ludique, d’intéresser les enfants en-

core davantage. Comme un pinceau ou un crayon, la caméra ou 

l’appareil photo sera manié de façon différente par chaque enfant. Les 

uns préfèreront être devant l’objectif, d’autres derrière. 
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