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QQUUAASSÈÈRRNN DDEE VVAACCAANNÇÇAASS
Dins mon quasèrn de vacanças botarai un fum de causas. Pichonas,
pichonetas, gaireben invisiblas... M’emplirai del còr de la natura apasimada.
Gausirai del mormolh del vent, del buf de las ondadas, dels grans de sable
cauds sus la pèl devestida del mond rambalhoses. Un rai de solelh, una
minuta d'eternitat sufiràn per netejar lo còs e l'arma nafrats per tan de
trabalh. Demandi pas grand causa levat un quasèrn de vacanças per
doblidar pas que d’aviat me caldrà tornar...

Sebastian Gonzalez



EENN MMUUSSIICCAA !!
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De quina cançon venon las paraulas seguentas ? Balha lo títol de
la cançon e lo cantaire.

1) « Non sèi d’on ei sortida »

2) « Segur, de tota la tèrra, fantons de totas las colors»

3) « Si vòs que te la canti, que la te vau cantar »

4) « Per m’i har guarir mon mau »

5) « Com s’escota a parlar ua hada »

6) « Lo païsatge fila coma un pantais »

E per acabar …

7) « Per trobar mon país, cercas pas dins las cartas
Lo camin per i anar es pas marcat.
E per frontièra, i a pas que la musica
d’una lenga vièlha que se vòl pas calhar »

1)L’encantada,Nadau;2)Som,som,cançon

tradicionala;3)Lapòrtadablopè,Nadau;4)

Jom’envautàlavesina,CocanhaTrio;5)La

sobirana,Lospagalhós;6)Failarota,Mauresca

FracasDub;7)Parlame,LosdeSauvatèrra

Mercejaments per lor contribucion : Sebastian Gonzalez, Caròla Schneider, Mélodie Barthe.

Responsas

Enà 1 persona

4 tròç d’ananàs
10cl de shuc d’ananàs
5cl de lèit de cocòt
1cl de sucre de cana
glaçons

PIÑA COLADA SHENS ALCOÒL PIÑA COLADA SHENS ALCOÒL PIÑA COLADA SHENS ALCOÒL PIÑA COLADA SHENS ALCOÒL PIÑA COLADA SHENS ALCOÒL PIÑA COLADA SHENS ALCOÒL PIÑA COLADA SHENS ALCOÒL

Nadèja BOUNET
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FFEENNHHAANNTTÀÀSS

Mesclar un pòc eths glaçons en eth mesclader, nà hèr glaça pilada.
Botar eths ingredients ath mesclader. Guardar dus tròç d’ananàs nara
decoracion.
Mesclar dinc a obténguer un barrejadís escumós.
Enà giurar eth veire : trempar eth veire sia dens citron sia dens siròp
puish en eth sucre.

https://www.recettes-cocktails.fr/recettes-cocktails/886-virgin-pina-
colada.html
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PIÑA COLADA SHENS ALCOÒL PIÑA COLADA SHENS ALCOÒL PIÑA COLADA SHENS ALCOÒL PIÑA COLADA SHENS ALCOÒL PIÑA COLADA SHENS ALCOÒL PIÑA COLADA SHENS ALCOÒL PIÑA COLADA SHENS ALCOÒL

Manon PUJOL
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Remesy BOY
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Sabes que
Son a parlar de revolucion. Sona coma

coma un mormolh.
(bis)

Mentre que se tenon coma cal,
implorant l’assisténcia de las associacions

Perdent temps a esperar de trabalh
Plan pacients somiant a las promocions

Repic :
Paure mond levatz-vos

Çò lor prenètz
Paure mond levatz-vos

Çò vòstre prenètz

Çò melhor per vos es de fugir fugir fugir fugir fugir...
Vos disi fugir fugir fugir fugir fugir

A la fin las causas se botan a cambiar
Parlan de revolucion

A la fin las causas se botan a cambiar
Parlan de revolucion

Revirada, Adaptacion
Sebastian GONZALEZ
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Aqueste nuèit, al castèl de Milbal,
un audaciós raubaire a capitat de
s'apoderar la corona en aur massís dels
Ducs de la Bodinièra. A neutralizat lo
sistèma de securitat en far disjonctar ?
lo comptador electric. Avisat per Jean-
Hubertde Guerralassea, lo darrièr Duc
de la Bodinièra l'inspector Lafaïna
comença son enquèsta. L'armari electric
es amagat dins un dels placards de
l'immensa cosina del castèl, pareis
evident que lo raubaire es acostumat
dels luòcs. A la demanda de l'inspector,
lo Duc recampa lo personal tot dins lo
salon d'onor. Lafaïna se trapa en
preséncia de Valeria, la femna de
cambra, Feliç lo jardinièr, Marta, la
cosinièra, Firmin lo menaire e Pau, lo
majordòm. L'inspector pausa a cadun
la meteissa question : «De qué fasiatz
ièr de ser entre onze oras e mièjanuèit
?».
Valeria ditz s'èsser colcada dins lo
negre per escotar la trasmission del
darrièr concèrt de Céline Dion a la
ràdio. Ditz que Feliç es vengut picar a
sa pòrta cap a mièjanuèit per l'informar
del panatòri. Es davalada a l'ofici aprèp
aver atudat son pòste per gastar pas las
pilas.
Feliç reconeis qu'es anat veire lo darrièr
James Bond al cinèma del vilatge.
Quand es dintrat, lo Duc a constatat lo
panatòri.
Entre onze oras e mièjanuèit, Pau a
gaitat una caisseta vidèo sul
magnetoscòpi. Aprèp una jornada de
trabalh, li agrada de se pausar en
passant un bon film vièlh de las
annadas cinquantas. Li agrada
particularament las comèdias musicalas

amb Fred Astaire.
Un còp sa cosina netejada e recatada,
Marta es montada dins sa cambra. A
escambiat qualques mots amb Feliç que
s'aprestava a partir al cinèma, puèi a
fait una grilha de mots crosats e s'es
anada colcar. A aprés lo panatòri
sonque a son revelh a sièis oras un
quart.
Coma totes los sers, Firmin a lavat la
Rolls Royce del Duc puèi s’es dintrat
colcar. Es lo sol emplegat d'aver un
albergament dins las dependéncias del
castèl, es pas estat tocat per la
copadura de corrent.
Jean-Hubert de Guerrelasse confirma
aver vist Feliç dins l'entrada del castèl
mentre que preveniá la polícia per
telefòn.
L'inspector Lafaïna met pas gaire temps
per descobrir la persona que mentís.
Qual es lo colpable e cossí l'inspector
lo descobrís ?

Qual es lo colpable e cossí
l'inspector lo descobrís ?
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Kimberley BINET

EsPau,perqueiaviápasmai

d'electricitatdoncaspodiápasgaitarun

filmdinssacambra.Responsas
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Es lo moment de se pausar, de
pensar a se, e de se daissar anar!
Cal trobar un endreit calm e tranquil,
s'assetar pel sol, las cambas crosadas, o
s'es pas possible dins un fautuèlh.
Se botar fàcia al solelh quand es pas
tròp naut dins lo cèl. Es possible d'o far
quand lo cèl es neblat, perque i a
totjorn lo solelh, quitament s'es amagat.
Tampar los uèlhs.
Inspirar pel nas, far dintrar l'aire caud
e sentir lo camin de l'aire que va dins
tot lo còs: lo cap, l'esquina, los braces,
lo ventre, la cambas, los pès.
Puèi centratz-vos sus las sensacions que
lo solelh procura a la susfàcia de la

pèl, sus tot lo còs. Cal tornar partir de
naut en bas, del solelh suls pels, sus la
cara, suls braces, sus las mans...
Aprèp ensajatz de respirar pels pòres de
la pèl. Inspiratz en absorbir los raisses
cauds e luminoses del solelh al dintre
de vòstre còs, fins als òsses, dins tot
lo còs: del crani als pès, coma se lo
còs èra un aspirator a raisses!
Puèi expirar prigondament.
Far aquò pendent 5 a 10 minutas per
cargar aquesta energia solara dins lo
còs, per portar de calor, de lum, de
vida.

Caròla Schneider
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Quauques frasas entenudas pendent la purmèra annada de formacion Aprene.
Pr'amor quan s'enganam que ganhan !

Pegazos en plaça deu famós grop de musica bearnés Pagalhós

Marketiste o Maquetista

Ua istòria de princessa :

- Jo, si n’i a pas nada color n'ac hèi pas. E dab ròse subretot !
- Princessa un dia, princessa tot dia !

En hèit, la nòsta equipa qu’a lo nom (de batiada) d’ua bola ?!

En parlar dus trobaires ( a revirar en francés entà que la rima foncione)  :
- E son los poètas obrèrs ?
- Non, que son los poètas desbrombats.

« Emilinat » : es a díser eliminar per Emilia.

Que soi entrada a la classa d’ua professora agregada, qu’èra desagragada…
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Que'm soi auto-butat !

A la cosina :
- En díser dab lo nas boçat : E voletz minjar ua moleta ?
- Que ? Ua boleta ?
- Non, ua moleta.
- D’accòrdi, anam preparar las boletas.

Que pensavi qu’avè desaparegut au sègle 17au ... Mes, au paréisher, l’occitan
burlesc qu’existeish enqüera.

Pendent un estagi de seguretat rotèra : "petons" en plaça de prononciar
"pedons"

Aquò es lo pompon sus Garòna !

En batalar de Portugau :
- Qu’es aquò la Bacalau [vaca-a-lau] ?
- Ua vaca de lèit ?
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VVAACCAANNÇÇAASS

PPLLAANNGGAANNHHAADDAASS !!

Classa Calandreta Baile
Recreacion Pedagogia Calandron
Aprene Cooperacion Conselh
Acompanhar Còla Ensenhar
Institucions Calandrin Paissèl

Vertical
2. Soi un escòla immersiva.

3. Soi per validar la dintrada en

formacion.

5. Pòdi èsser regionala o

departamentala.

7. Soi lo luòc de decisions.

12. Soi en Aprene 1.

14. Soi lo centre de formacion dels

aprenents.

Orizontal
1. Sèm incontornables en PI

4. Soi lo luòc de recampament d'escolans e de

regents.

6. Torni dos còps dins una jornada de classa.

8. Nos vesètz en moduls.

9. Fau de classa.

10. Me vesètz de totas colors.

11. N'as dos ! Un es ajudaire.

12. Soi a l'estanci mai naut de la piramide.

13. Soi un escolan de Calandreta.
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BBRRIICCOOLLAATTGGEE
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LLOOGGIICCAA !!

BBOONNAASS VVAACCAANNÇÇAASS !!




