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Desempuish quauques mes que s’aprestan en
Bearn los 40 ans de la Calandreta Paulina. Un
téma qu’ei estat causit tad aqueste dia : l'aiga.

I'importancia de I’element suu planéta. De mei
I'aiga qu’ei l'element fondator deu barri deu
Hedas puishque los ostaus estén bastits a
I’entorn de l'arriu qui cor en devath de tota la
vila.

Hedas qu’ei a l'origina un riulet au quau e s'i
deishavan las lorderas de la vila de Pau. Un
endret mau practicat e pudent, on ne i a pas
arrés qu’i anava peu plaser. Mes uei, apres los
grans tribalhs de reabilitacion, aqueste barri
qu’ei un loc de passejada de las familhas. Lo
projécte principau ta tad aqueste barri : la Ciutat
I Que sera un endret ressorga ta I'occitan per la
vila, un endret on s’i amassaran las associacions
qui tribalhan a I’'entorn de la cultura e de la
lenga nosta.

Lo purmer eveniment en aquera Ciutat que sera
la hésta deus 40 ans de Calandreta dab petitas
suspresas aprestadas per las Calandretas de
Bearn. Puish tots que cantaran amassa e los
calandrons paulins que haran un espectacle a
I’entorn de l’aiga. Un concert e ua animacion
pirotecnica que clavaran aquera beroja serada.

lUidea dab aqueste tema qu’ei de brembar Maeva CAUBET
Ensenhador
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Abacs

Un abac es una aisina matematica mecanica,
una tauleta de bolas que glissan sobre de
barretas. Los abacs existisson dempuei
I'antiquitat e z-an evoluit entro nostres jorns.
Trobam las tracas sobre tot lo continent euro-
asiatic a diferentas epocas. Aquel otis es de
segur un de mai ancian instrument d’'ajuda elh
carcul de Vlistoria de l'umanitat. Aquo’s elh
Japon que trobam sa darreira evolucion, la
forma la mai contemporanea, encara utilizada
anueit dins las batestas contra las carculetas mas
tanben dins la vida correnta, paus merchands,
comptables o banquiers.

En Franga, l'abac z-es estat utilizat dins las
escolas entrd lo segle 18. Anueit, es pusleu
devengut un objéecte decoratiu que n’avéem
oblidat en partida I'utilizacion.

L'abac fai pensar a un joc. Per son aspecte ludic,
atira 'atencion daus enfants. Pot acompanhar
tota I’escolaritat de I’enfant de la pitota seccion
entro lo colegi. Paus enfants l'interes verai es de
manipular las bolas.

L'abac ofris de nombrosas possibilitats : carcul
de racinas, nombres decimals, fraccions, quatre
operacions elementaris, representacion de
nombres, carcul mental.

Abac europenc « abac d’escolan »

Aquo’s un abac amb detz barretas, chasque
barreta ten detz bolas. Fort probable, abac
europenc ven de |'abac rus « stchoty ». Aquel
abac permet denombrar una bola per una bola e

donc arribar entrdo cent. Podem rapresentar e
carcular las unitats, desenas, centenas,... Permet
de passar de détz unitats a una desena o de détz
desenas a una centena,... Tanben se pot utilizar
per las fraccions o los nombres decimals.

Abac chinés « suan pan »

Una barreta ten cinc bolas « unairas » (una
unitat) e doas bolas « quinairas » (cinc unitats).
Lo foncionament d’aquel abac demanda un
eschamje de cinc bolas « unairas » contre una
bola «quinaira» e donc doas bolas
« quinairas » contre una bola « unairas » de
desenas. Una bola es activada quand es
desplagada ves la barreta transversala.
Generalament, I'abac chinés es compausat de
13 barretas. Permet d’efectuar las quatre
operacions, las racinas carradas o cubicas.

Abac japonés « soroban »

Abac japonés sembla a un abac chinés, mas ten
mens de bolas per barreta: quatre « unaira » e
una « quinaira ». L'escritura d'un nombre es
donc unica, contrari d’abac chinés. Nécessita
un carcul mental. Quand eschamjam las bolas,
apondrem « 1 » elh cop. Generalament, I'abac
japonés es compausat de 15 barretas, mas
tanben pot tenir 21, 27 o 31 barretas. Permet
d’efectuar las quatre operacions, las racinas,
carcular en binaire, octal, hexadecimal.

Adriana KOVACOVA

Quan nombre sobre chasque abac ? Lo nombre es lo meteis sobre los tres abacs.
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Penuria de chocolat

Uei, abordam un subjécte gréu : la penuria de
chocolat.

Dempuei  mantuna  annada,  legissem
regularament dins los jornals que lo
cambiament climatic pertoca la produccion de
cacau, e amb l'aumentacion de la demanda
chinesa, semblaria que lo chocolat venga una
golardisa de mai en mai rara en ¢o nostre.

Per far lo punt sus aquel subjecte de primiera
importancia, ai convidat la que me sembla
esser la mai granda especialista actuala, ma
collega Maeva Caubet.

N - Adieu Maeva, mercé de prene un pauc de
ton temps de calandrina per nos respondre.

M - Adieu
convidada.

Nicolau, mercé de m’aver

N - Alara, sens cap de viraton, de qué nos
poirias dire sus la penuria de chocolat ?

M - De qué ? Una penuria de chocolat ?

N’ai crompat iér mai de detz tauletas per la
cola tota e n’i a pas pus ?

Qui a tot manjat encara ¢ Jonatan?
JONATAAAAAAAN 12!

N — Espéra, Maeva, avem pas acabat!

Maeva ?

Anem. Farem lo punt lo cop que ven.

Nicolau MIARD

Bessilhas

Lo dijous 23 de mai, la Federacion Calandreta
Lengadoc organizet per la 23ena annada de
seguida l'amassada dels calandrons de tota la
region Lengadoc al pargue departamental de
Bessilhas (Montanhac, 34). Son mai de 1929
calandrons que se desplacéron per escambiar
en occitan a |"entorn de jocs, de baletis e d'un
espectacle.

Foguet una jornada forca cargada en
emocions. Pendent «la jornada d’escola» en
plen aire, los diferents calandrons e regents an
la possibilitat d’escambiar. Per d’unes eéra
I'escasenca de veire los correspondents, per
d’autres de tornar veire un calandron o un
collega qu’an pas vist dempuei un moment.

Lo tema de I"annada foguet «Calandreta canta
e danca». La jornada se devesiguet en doas
partidas :

Una primiera, consacrada al baléti, amb lo
grop Castanha é Vinovel amb Fabiota que nos
faguet dancgar. Los calandrons danceron al son
de l'acordeon, de la viela de roda, de
percussions e dels cants.

Una segonda, consacrada al teatre amb la
representacion del collégi Calandreta Leon
Cordas (Montpelhier, 34) amb la peca
«estanquet de la cangon». Los collegians
canteron e danceron sus de musicas actualas e
mai tradicionalas. Mai d’unes canteron en cor
dins lo public amb eles. Encara osca per aquel
espectacle.

La tematica dangar e cantar foguet plan
causida, los calandrons e los regents se
regaléron.

Anna-Laura VESENTINI



La crostada de Limon

Per la pasta : 250 g de farina/ 125 g de burre / 70 g de sucre/ 2 mojols/ 5 cl d’aiga /una pecic de
sal.

Per la crema : 4 limons/ 150 g de sucre/ 3 uous/ 1 culhier de sopa de fecula de milh.

Per la merenga : 2 blancs d’uous / 100 g de sucre glagat/ 1/2 cuilhier de cafe de levadura.

Per comencar, far calfar lo forn a 180°C o termostat 6 puei separar los blancs dels mojols.
Foetar los mojols amb lo sucre e dos cuilhiérs d’aiga per far mossa.

Mesclar la farina e lo burre copat en pichons troces puei ajustar lo mescladis liquid per obténer
una pasta.

Far coire un vintenat de minutas.

Per la crema, raspar la pel de dos limons e botar dins una cacairola amb lo chuc de limons e la
fecula. Plan mesclar e calfar a fuoc leugier.

Batre los udus puei los botar dins la cagairola e calfar a fudc mai viu per aver una crema espessa.

Botar la crema sus la pasta cuéita e daissar refregir.

Enfin, per la merenga, montar los blancs en neu amb un pecic de sal. Ajustar lo sucre puei la
levadura.

Per acabar, cobrir la crema de limon amb la merenga. Botatr al forn a 120°C/150°C pendent 10
minutas al mens.

Degustar !
Marion GATARD




A la descoberta de l'autre

Dins l'encastre de la formacion d'APRENE T,
agueri |'astre de poder observar pendent 3 jorns
una classa Montessori amb d’enfants de 6-9 ans.
L'escola se sona «Montessori 21 Jean Jaures» e
se trapa a Paris, cai de Leire, dins lo 19en.
arrondiment.

Classas luminosas, material pedagogic, bureus,
cadieras, sol, tot es fach de fusta. Cada classa a
una cosina, de comuns, un aiguier bas. La
classa a doas educatrises, per 28 enfants.

Dintram dins la classa e vesem sul pic los
ponches comuns amb las classas Calandreta : lo
tabléeu dels mestiers es aqui (se dison
«responsabilitats») , un "nivel de votz" es afichat,
de plans de trabalh, de talhiérs ("presentacion"),
un conselh. D'enfants en autonomia, actors de
lor saber. D'expausats a la paret, d'enfants
qu'apréestan lo gostat...

| trapam tanben los parents que mancan a la
cantina o a la gardaria, los enfants en granda
dificultat, e lo decalatge entre ¢O qu’espéran
parents de |'escola, lor envejas e lor somis e la
realitat de I’encastre Montessori.

Mas alara ?... Alara «Montessori 21» es una
entrepresa que son los escotissons que permetan
de pagar los regents. Co que fa que costa forca
car als parents... Mas encara un cop es un
sistema que cambia. Paris es la capitala e aqui
la «Federacion Montessori 21» capitet de metre
en placa una escola participativa e solidaria :
cadun paga en foncion del quocient familhal e
de las talhas.

Eri suspresa de trapar una classa tapajaira, pas
pro dins |'escota mas que se sentis qu'es sul
camin. La cultura de classa es pas prigonda.
Perqué donc?

Perque los enfants mudan, d'enfants d'autres
asuélhs arriban en cors de cursus (necessitat de
manténer los efectius), un fum d'enfants son
"naut potencial", "diferents" o "atipics". Aquel
contéxt qu'encontram tanben a Calandreta fa
qu'es dificil pels ensenhaires de langar la classa
e lor pot prendre un bon triméstre o mai per
installar un foncionament de classa que vira.

Fin finala me soi sentida coma un peis dins
I'aiga. Quitament amb la lenga occitana qu'ai
poscut practicar sens crenta : los enfants son
acostumats als intervenents angleses e italians.
Sem a trabalhar amb I'enfant al dela del
calandron, lo vejaire seu e enveja seuna,
I'autonomia. Nos podem enriquesir de las
practicas de cadun sens oposicion, al contrari.
Trapéri un acuelh caud, interessat e curiés del
mond Calandreta tant coma éri urosa de
descobrir las practicas d'ensenhament e lor biais
de foncionar amb los parents.

Un moment ric que puntét tot ¢co qu'avém de
comun pusleu que los partiments.

A la seguida del Congres, e aprés 3 jorns
d'observacion de pedagogia Montessori, me
venguet la question de I'identitat, de ¢o que fa
"Calandreta" dins un context que plen d'autras
escolas prepausan un educacion diferenta : me
semblet alara coma una evidéncia, mai que
jamai : la lenga e la cultura !

Un brave mercé a la formacion Aprene de nos
daissar far aquelas experiéncias que bastisson
nostre agach professional.

Emilia Lacroix Gaucher



Vist dins la premsa

Curios mescladis de genre en Anglatérra: I'un dels campions del Brexit (e candidat a la succession
de Teresa May), Boris Jonhson, sera convocat davant lo tribunal londonian.

Motiu: Per la campanha sul referendum del Brexit en 2016, I'ancian conse de Londres rotlava dins
un carri que i avia escrich I” eslogan que lo Brexit podia permetre de consacrar 350 milions de
pounds (400 milions d'euros) per setmana als espitals angleses, ¢co qu'es evidentament false'.

Se calia metre en preson totes los omes politics que fan de falsas promesas, los parlaments
seridn quasi vueges. Las promesas engatjan pas sonque los que las creson en Anglaterra...

Interpelat alara que venid de crompar de cannabis a la frontiéra espanhola per sa consomacion
personala («de 40 a 50 cigarretas que fan rire per jorn»), un ome de 47 ans que se presenta coma
un chaman conegut en Soissa afirma ésser abitat per d’unas personalitats

«Es Mickael Scumacher que m'obliga a condusir coma un fol, mas es pas ma fauta". Sabidi que i
avid los doaniérs, mas éra mai fort que ieu. Tanben los esperits m'an dich que Marine Lepen
ganharia las europencas e que seria presidenta de Franga.» *

Vos vau pas rampelar que lo cannabis nos porta tort a la santat.

Un artista de las bullas de sabon sonat Sten ven d'ésser verbalizat per la policia municipala de
Perpinhan per aver versat de sabon pel sol: 35 euros de multa per «versament de liquide insalubre
en defora dels espacis autorizats» .

Benléu que lo sabon éra pas bio?

Del 27 de mai al 30 de junh, cada emplegada de Tatprof, societat russa especializada dins la
fabricacion d'aluminium aura una prima, un prémi de 1,40 euros per jorn se complis las
condicions del "maraton de la feminitat": venir al trabalh maquilhada e en jupa.

La porta votz de l'entrepresa precisa: « es un biais d'unir nostra equipa», compausada d'omes,
evidentament.*

Amb los talons es un CDI a la clau?
Jonatan ROSELLO
Yl ibération" del 30/05/2019
2 "leparisien.fr" del 29/05/2019

3 "France 3 occitanie" del 28/05/2019
4 "Ouest france" del 30/05/2019



Saberons : darréera edicion

E oc, nos trobam davant un eveniment deus mei maishants : la fin deu noste jornau. La fin de I"annada
arriba e, dab era, la fin de las produccions de la nosta maravilhosa cola.

Uei, donc, pas de naveras questions, desolat mes totas bonas causas s'acaban. Abans de vos deishar,
aci las responsas :

«Me soi engqiiera heit hissar per una aranha la nueit passada ! » ce ditz 'un. «Mes n’es pas possible!»
ce ditz l'aute. E tu, pensas qu’es possible qu’una aranha hissi ?

Non! Las aranhas ne nhacan pas, aquo es una legenda urbana. E la mager part ne hissa pas tanpauc.
De las 1600 espécias qui viven en Franga, n’i a pas sonque detz que poden nhacar e pas
dangerosament (manca per los que son allergics). Donc, per los que son estressats, pas nat chepic,
I’aranha es una amiga que pot minjar los vertaders enemics: los mosquits!

«You can’t hurry love» n’es pas una cancon de Phil Collins, vertat o faus?

Vertat, lo vertader grop a l'origina d’aquera cangon es compausat de tres hemnas americanas e
s’aperava «the Supremes». La cancon sorti en 1966 dab lo label Motown. Despuish Claude Francois la
tornet cantar en 1972 (s’aperava «une fille et des fleurs») e puish Phil Collins en 1982 (interpretacion
que coneishem lo mei).

La frasa «Balha-me lo gruyére per parlar de hromatge raspat es una error. Vertat o faus?

Vertat. Lo hromatge que s’apéra gruyére es hort car e sovent lo que trobam raspat es Emmental, mensh
car e mensh saborés. De mei, I'Emmental a tostemps traucs, e lo gruyere ne n’a pas: n’i a pas sonque
los héits en Franga que n’an (e de mei son tots petits).

Es un arroganhaire lo conilh ?

Totun si lo conilh a granas dents davant, n’es pas de la familha deus arroganhaires. E perqué? La rason
es simpla mes ne se pot pas véder aisidament. Los arroganhaires an un par de dents a creishenca
continuau. Lo conilh, eth, n"a pas un par de dents mes dus pars a creishenga continuau : lo dusau par
de dents s'arrega darrer lo purmeir.

Lectors, vos desiri donc una bona fin de camin a tots e totas, e mercés de la vosta fidelitat !
Kevin HAYET

Sandalas o espardelhas ?

La fin de I’annada escolara se sarra e quitament se "estiu pren son temps per arribar, las vacancas seran leu
aqui. Los calandrons s’escaparan, los regents e las regentas bufaran. L'annada sera acabada. Sera temps de
se pausar, de profechar per se sortir de la classa, abans d’aprestar I'annada que ven.

Pasmens, a pro pena las vacangas comencadas, un primiér estrés : de qué vau metre als pes ¢ Sandalas o
espardelhas ? Quin es mon estil 2 Soi pro fier de mos artelhs per los mostrar ? Soi segur que seran totjorn
nets, las onglas proprias, eventualament decoradas ¢ Cuer, teissut, perlas, boclas, las combinasons son
nombrosas !

Mas benleu que per mantuna rason los preferissi amagar dins d’espardelhas ? O benleu qu’es mai mon
estil, tot simplament. Podi causir mantuna color, las podi assortir a mon costum de lin lo ser a la palhota. E
coma las podi aisidament lavar, crenhi pas de far tombar mon cocktail a 10€ dessus...E puei, mos artelhs
son plan mai tranquilles ! Pas de corrent d’aire, pas de risca de s’enraumassar !

O alara, los dos (pas al meteis temps, de segur... ) Pas de gelds, pas de frustracion. Aprep tot, son las
vacangas, Nos anam pas estressar per aquo.

Bonas vacancas a totas e totes ! Nicolau MIARD



Una jornada a Capendut

Lo projecte pedagogic occitan de 2018-2019 de
I’Academia de Montpelhiér, trabalhat pendent
una annada cap a un nivel de lenga de
compreneson dels mainatges e a la descoberta
de las arts visualas, capitét son escomesa en
aculhissent qualques centenats de mainatges a
Capendut lo 4 de junh de 2019.

Un cop era, de mainatges que partissian a la

rescontra  de Cadelet detectiu. Eran los
mainatges d’escolas bilinglias e d’escolas
Calandreta.

Se calia leu anar marcar a l'acuelh e comencar
pel rencontre amb Miriam que contava l’istoria
de Mirelha I'amiga umana de Cadelet.

Las mairalas se son mescladas e conta que
contara, Miriam en «One woman show» nos
faguet dintrar dins l'istoria de Cadelet, que
s’acabet per una danca comuna.

F |

Era I'ora d’anar manjar, que lo temps passa leu...
Malgrat lo temps freg e lo vent, los grops se

metéron a manjar, los aurelhas encara
emplenadas de las istorias de Miriam.

Puei venguet |'ora d’anar a I'espectacle...... aqui
pas sonque de pichons, los grands i éran

tanben.

Un espectacle de musica que Cadelet nos i
faguét descobrir son biais de cercar los indicis
per elucidar la desaparicion dels apleches de
totes los animals de la boria.

D’unes pichons aguéron paur de l'ase....

De cants, de mimes, de dancgas tot aquo per
trapar los qu’éran geloses e qu’avian raubats los
aisinas per venir eles tanben d’artistas.

Los uelhs alandats e plens d’estelas nos calid
partir que |'espectacle éra acabat.

Marcha que marchara los pichons éran
cansats... enfin... pas tant qu’aquo.... sus la rota
nos arresterem a costat d’'un grop, de bestias,
d'inséctes pus leu.

| avia que de grands dins aquel entorn, mas leu
fait [a musica nos faguét dancar.

La fanfara éra la dels Goulamask’s.

g

Se sem leu avisats que nos calia partir que lo
temps passa trop leu.

Son los uelhs e las aurelhas encara dins las

nivols que sem montats dins lo carri.

Aqui d’unes aprofeiteron, per se pausar e
d’autres per dormir, perque ne calid recuperar
de forcas per contar tot aquo lo ser als parents !

Los mainatges esperan un novel projecte per
I’an que ven.

Valéria LEROY
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